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TRIKRALOVA SBIRKA POMUZE V OSTRAVE

T#tkrdlovd sbirka 2018 prinesla diky stédrosti Ostravanit, obyvatel obci v okoli

Yy’ X 7

a zapojeni vice nez ctrndcti set dobrovolnych kolednikit historicky nejvyssi édsthu
2097 804 K¢. Prostiedky z verejné sbirky vyuzije Charita Ostrava na podporu sluzeb
pro klienty Mobilniho hospice sv. Kr}';ys‘tofa, ligkového hospice sv. Lukdse, mladé lidi

ohrozené socidlnim vylouéenim doc

dzejict do stiediska Michala Magone, lidi bez

domova nebo lidi se zdravotnim postizenim v chrdanénych dilndch, které provozuje

Charita sv. Alexandra.

»Podstatou tiikrdlové sbirky je
mezilidské obdarovani umoc-
néné  solidaritou k  drubym
lidem v nepriznivé Zivotni
situaci, které prijimdme jako
lidi se svou neopakovatel-
nou identiton a diistojnosti,”
komentuje vyznam Ttikré-
lové sbirky Martin Prazdk,
feditel Charity Ostrava. Diky
$tédrosti ddrcii a usili dobro-
volnych kolednikii je v roce
2018 shromdzdénd cdstka
0 384 830 K¢ vyssi nez v roce
2017.

Prehled vyuziti sbirky je
na webu www.ostrava.charita.cz.

Z celkové vybrané ¢dstky 2 097 804 K¢ je
65 % (celkem 1 363 573 K¢) uréeno na finan-
covdn{ pfedem stanovenych a schvélenych pro-
jektt pro lidi v nouzi v Ostravé. Zbyvajicich
35 % z ¢astky bude pouzito na tyto aktivity:
regiondlni projekty Diecézni charity ostrav-
sko-opavské, napf. nizkoprahové zafizeni pro
déti a mlddez, socidlni poradenstvi, socidlné
aktiviza¢ni sluzby (15 %), dlouhodobé rozvo-
jové projekty Charity v zahranié¢i, napt. Ukra-
jina, Etiopie, Filipiny (10 %), pomoc Charity
Ceskd republika pfi mimotddnych uddlos-
tech — povodné, zemétfeseni, apod. v rdmci
CR nebo zahrani&i (5 %), organiza¢ni ndklady

republikového poradatele sbirky — Charity
Ceskd republika (5 %).

V Ostravé a ptilehlych obcich se zapojilo do
sbirky tfi sta osmdesdt ti{ az ¢tyf ¢lennych sku-
pinek koledniku. Ttikrdlovou sbirku miZzeme
uskuteénovat jen diky dobrym mezilidskych
vztahiim, vzdjemné solidarité a neziStnosti dob-
rovolnik®, ddrci a mnoha dalSich zapojenych
lidi. VSem patti velké podékovani. Pro koledniky
jsme piipravili zdbavny program diky spolupraci
s Cirkusem Trochu jinak, souborem UmCirkum
a Doln{ oblasti Vitkovice. Prob¢hlo i spole¢né
brusleni na Zimnim stadionu Sareza. Vsem
lidem, ktefi se jakkoli podileli na tispé$né rea-
lizaci Tiikrdlové sbirky 2018, dé¢kujeme!  dk
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OBOROVA ZDRAVOTNI POJISTOVNA
PODPORILA HOSPIC SV. LUKASE

Cistkou 50 tis. K¢ podporila OZP charitni Hospic sv. Lukdse, jeho# priznivci shromdzdili
nejvice krokit v soutézi Kazdy krok pomdhd. Kampan vyvrcholila 27. ledna v rdmci
Dune zdravi v ostravském Avion Shopping Parku.

Den zdravi v Ostravé pfipravila pro Sirokou vefej-
nost Oborovd zdravotni pojistovna. Nabidku
nejriznéjsich vysetfeni, informacnich sluzeb ale
i zajimavého sportovné-kulturniho programu
doplnily také prezentace 4 neziskovych organi-
zaci, které se uchdzely o pizen v soutézi Kazdy
krok pomdh4. Charita Ostrava nabizela v prezen-
ta¢nim stdnku nejen informace o poskytovanych
hospicovych sluzbdch v Hospici sv. Lukdse, ale
ndvstévnici mohli tuto sluzbu podpofit rovnéz
nakupem magnetky.

V rdmci soutéze projekt Hospice sv. Lukdse
ziskal v souctu nejvice krokd a tim také finanéni
podporu 50 ts. K& od Oborové zdravotni
pojistovny pro tuto potiebnou sluzbu pro lidi
v zévéru zivota. Dékujeme Oborové zdravotni

pojistovné za poskytované financni prostfedky
av§em zic¢astnénym chodctim za jejich podptrné
d

kroky.

KRIZOVA NOCLEHARNA PRO LIDI BEZ DOMOVA

Témér po cely tinor a éist bi'ezna oteviela Charita Ostrava s obledem na velmi chladné
poéast sluzbu — nizkoprahové noéni zimni centrum pro Zeny a muze bez domova.

No¢ni centrum bylo otevieno v Charitnim domé
sv. Benedikta Labre v Ostravé-Vitkovicich. Noc-
leh a pitny rezim pro az 50 lidi bez domova byly
diky finan¢ni podpofe z rozpoétu statutdrniho
mésta Ostravy poskytovdny zdarma. Nocni
nizkoprahové centrum navazuje v chladnych

obdobich roku na celoro¢né poskytovanou bez-
platnou sluzbu — nizkoprahové denni centrum,
které Zendm a muzim bez domova poskytuje
kazdy vSedni den v dobé 8-16 h moznost pobytu,
zdkladniho nasyceni, hygieny a socidlniho pora-

denstvi. dfe

BEZPLATNA PORADNA VE VITKOVICICH

Poradna Charity Ostrava poskytuje zdarma odborné socidlné-prdvni poradenstvi
zamérené na rodinné prdvo, socidlni zabezpeceni (napt. diichody, socidlni ddvky),
bydlent, zaméstndnt, majetkoprdvni vztahy a dlubovou problematiku.

Soucdsti poradenského tymu je pravnik, keery se
specializuje na rodinné prévo, bydleni, zadluZzeni
atd. Nové ve spoluprici se spotfebitelskou porad-
nou organizace dTest konzultujeme dotazy kli-
entt z oblasti spotfebitelskych prav.

Zijemci o poradenstvi nemusi uvddét
z4dné osobni udaje, vSechny sluzby jsou bez-
platné a dostupné lidem star$im 18 let v obtizné

zivotn{ situaci, kterou neum{ fesit vlastnimi
silami.
Kontakt: Poradna Charity Ostrava, Jeremenkova
154/8, 703 00 Ostrava-Vitkovice. Tel.: 599 526
906,731 625 767, email: cho.poradna@charita.cz,
web: www.ostrava.charita.cz/poradenske-sluzby
Be. Johanka Czudek, DiS.,
vedouci Poradny Charity Ostrava
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STEDROVECERNI VECERE PRO LIDI BEZ DOMOVA

V pdtek 22. 12. 2017 probéhla stédrovelerni velere v nizkoprahovém dennim centrum
sv. Benedikta Labre v Ostravé-Vitkovicich, které se ziiéastnilo 100 lidi bez domova. Diley
Stédrosti lidi z farnosti v Moravské Ostravé, Frydku — Mistku a dalsich soukromych ddrcit

jsme tuto akci mohli uspotddat diistojné.

Na stole byla vybornd hrachovd polévka,
fizek s bramborovym salitem, cukrovi,
ovoce a skvostnd obsluha v &ele s primdtorem
mésta Ostravy panem Tomd$em Macurou.
Po vecefi benefi¢né vystoupil pisnic¢kdr Pavel
Helan, ktery hrdl pisné na pidni a zakon¢il
sviyj koncert sborovym ,Narodil se Kristus
Pin...“

Na zdvér jsme vSechny pfitomné obdaro-
vali drobnymi ddrky. Celé odpoledne se neslo
v krdsné a pokojné atmosféfe, bylo mozné se vzd-
jemné sdilet, vzpominat, dékovat... Dékuji per-
sondlu sluzby za piipravu a realizaci této akce pro
zeny a muze bez domova.

Petr Matéj, vedouci Charitniho domu
sv. Benedikta Labre — nizkoprahové denni centrum

MASKARNi KARNEVAL V AZYLOVEM DOME

Koncem ledna se uzivatelky sluzby v azylovem ; g A

domé sv. Zdislavy domluvily, Ze by svym
détem s pomoct persondlu sluzby pripravil

maskarnt karneval. V pdtek veéer maminky

upekly vyborny tvarohovy r'ez a v sobotu
dopoledne spolecné pripravily pro vsechny
chlebitky na odpoledni obéerstvent.

Na pomoc s organizaci her pro déti ptijela dobrovolné
praktikantka Jana, kterd v azylovém domé akeudlné
absolvuje praxi. Rida pomohla maminkdm a détem
s malovdnim na obli¢ej a vybérem masek. Maskarni
kostym mély i ty nejmensi déti. Viem to moc sluselo
a bylo se opravdu na co divat.

Odpoledne jsme spole¢né vyzdobily hernu
a nachystaly obéerstveni. Ples mohl za¢it.

Déti si uzily spoustu her a soutézi a za svou
Sikovnost byly odménény. Pravé v den karnevalu
slavil Sebastidn, syn jedné z uzivatelek sluzby,
své 1. narozeniny. Vsichni jsme mu popriili

a obdarovali ho ddre¢kem. Akce se zdéastnily

vSechny maminky a jejich déti ze sluzby azylovy

dém sv. Zdislavy I kdyz byla Sedivd, Gnorovd
sobota, ndm se pfesto velice libila.

Sérka Leskovskd,

pracovnik v socidlnich sluzbdch,

Charitni ditm sv. Zdislavy

AKTIVITY PRO KLIENTY SLUZBY V KRNOVE

Viinoru usporddala Slezskd diakonie pro uzivatele Charitniho domu Salvator Krnov tradiéni
»Kavdrnicku u Jarusky spojenou s besedou na téma ,, Krdsy Bosny, Srbska a Makedonie“,

Besedu vedl MV Dr. Radek Kubla. Uzivatelé této
pobytové socidlni sluzby, pfedev$im lidé s dusev-
nim onemocnénim, se u kdvy, horké ¢okolddy,
¢aje a dobrého moudniku dozvédéli o téchto
zemich spoustu zajimavosti. Beseda byla velmi
zajimavd a Gcastnici méli mnoho dopliujicich
otdzek. Aktivita , Kavdrnicka u Jarusky® je u kli-
ent sluzby oblibend a vidy se t¢3i na dalsi zaji-
mavou besedu.

Dal3{ tnorovou akei v charitnim domé bylo
Valentynské posezeni, kde jsme se spole¢né s 17

uzivateli sluzby sesli v klubovné pii poslechu
retro pisni“, a u dobrého ¢aje a obcerstveni jsme
si popovidali o ,svdtku zamilovanych®, a pobavili
se pii zdbavnych soutéZich (ochutndvka ,naslepo”
a ,hddej, co se zménilo®) a nakonec jsme vSichni
spole¢né vhodili svd valentynskd srdi¢ka s pfdnim
do ,valentynské posty*. Pfipravované programy jsou
soucdsti aktivizace uzivatelll poskytované sluzby
a piispivaji ke kvalité prozivani jejich Zivota
kolektiv zaméstnancii
Charitniho domu Salvator Krnov
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AZYLOVY DUM UMOZNUJE ZENAM
S DETMI ZACIT ZNOVU

Charitni divm sv. Zdislavy — azylovy divm poskytuje doéasné zdzemi matkdm s détmi

a téhotnym Zendm, které prisly o bydleni a potvebuji podporit, aby znovu ziskaly
sobéstacnost a moznost zapojent se zpét do béiného zivota. Cilem prdce tymu socidlnich
pracovnikil je rozvijent potiebnych schopnosti a dovednosti uzivatelek sluzby, které jsou
ditlezité pro feseni jejich nepiiznivé Zivotni situace. Azylovy ditm provozuje od roku 1994
Charita Ostrava s kapacitou 9 matek a 15 déti. Vroce 2017 byla socidlni sluzba poskytnuta
58 uzivateliom sluzeb (23 matek, 34 déti a 1 Zena bez ditéte — téhotnd).

»Kdyz pani Dana se synem Jakubem prisli o strechu
nad hlavou a nastéhovali se do Charitniho domu
sv. Zdislavy, bylo patrné, Ze budou potiebovat vel-
kou podporu p¥i zvlddini vzdjemné komunikace
a povinnosti. Vzhledem k tomu, Ze pani Dana pred
svym prichodem do azylového domu byla se svym
synem jen v minimdinim kontaktu, povazovali jsme
v rdmci tymu socidlni sluzby za nutné ji povzbudit
zvldsté v budovini materského vztabu. Jakub zactal
chodit do logopedické skolky a maminka
se potfebovala naucit, jak s nim spravné
procvicovat domdci tikoly, aby si zlep-
sil vyslovnost. Pani Dané jsme nabidli
metodu videotréninku interakct, kterd se
ndm v praxi socidlni price dlouhodobé
velmi osvédcila.

Zpolitku k metodé, kterd je zaloZena
na obrazovém a zvukovém zdznamu
mezilidské  interakce a  komunikace
a jeho ndsledném rozboru, pfistupovala
klientka sluzby nediwéfivé. Postupné,
ale pfisly pront, pozitivni vysledky. Na
videonahrdvkich vidéla, jak stastné B
se jeji syn Jakub usmivd, kdyz se spolu
mazli pred spanim, i jak ochotné pini své
détské povinnosti, kdyz ho jeho maminka
o kriiécich vede. Trénovdnim dalsich maljch iikolii
se jejich vzdjemny vztah upeviioval, maminka si
prestala byt ve své roli nejistd a virazné se zklidnila.
Video nahrdvky ji presvédcily, ze umi byr dobrou

matkou, Ze ji jeji syn miluje a Ze je pro néj nenahra-
ditelnd. A toto pozndni byla nejlepsi zkusenost, kte-
rou jsme jim obéma pomohli v rdmci poskytované
socidlni prdce v azylovém domé zprostiedkovar.”
Charitni dam sv. Zdislavy — azylovy dam
pro matky s détmi je mozné podpofit for-
mou ddrcovské SMS. Stadi napsat zprivu
DMS CHARITAOSTRAVA 30 (nebo 60, 90)
a poslat na ¢islo 87 777. Cena DMS je 30, 60

nebo 90 K¢, z Vasi pomoci obdrzi Charitni dim
sv. Zdislavy 29, 59 nebo 89 K¢. Vice informaci na
www.darcovskasms.cz. Dékujeme!

dk

DNY OTEVRENYCHDVERIVCHARITE OSTRAVA

Moznost sezndmit se s poskytovanymi sluz-
bami v domovech pro seniory, hospici, dennich
centrech, poradndch nebo azylovych domech
Charity Ostrava méli zdjemci z Siroké vefejnosti
v rédmci Dna otevienych dvefi u piilezitosti 27.
vyrodi vzniku Charity Ostrava ve dnech 21. - 22.
unora 2018.

Moznosti prohlidek charitnich socidlnich
a zdravotnich sluzeb vyuzilo bezmdla 100 ndv-
$tévnikt — studentl, Gfednikd vefejné sprivy
a samosprivy a také potencidlnich zdjemct
o vyuziti sluzby. Dékujeme za zdjem o sluzby
Charity Ostrava.
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NEVYCERPATELNY ZDROJ ZIVOTA

Pro tentokrdt jsem vybral text ze 4. stoleti od sv. Efréma, jihna. Afjeho nadseni z Pisma
svatého je i ndm povzbuzenim k rozjimdni ¢i naslouchdni.

»Boze, kdo by mohl zcela proniknout byt jen jediny
z tvych vyroki? Toho, co ziistdvd mimo, je mnohem
vic, nez toho, co jsme s to pojmout. Je to jako kdyz
Ziznivi piji z pramene. Bozi slovo je mnohostranné
a ti, kteri je prijimaji, k nému pristu-
puji z mnoba hledisek. Pin vykreslil
své slovo mnoha barvami, aby kazdy,
kdo se jim zabyvd, na ném nalezl néco,
co jej uchviti. BoZi slovo je stromem
Zivota, ktery ti ze vsech stran nabizi své
pozehnané plody. Nikdo, kdo dostane
dil tohoto bohatstvi, by si nemél myslet,
Ze je v BoZim slové pouze to, co ziskal
on. Spis at si wvédomi, Ze z toho vieho,
co BoZi slovo obsahuje, dokdzal vytézit
jen to mdlo. A také by proto, Ze se mu |

podarilo ziskat pro sebe jen tuto lds- -
tecku, nemél fikat, Ze je néjak chudé
a neplodné, nebo jim pobrdat, ale spis
dékovat za jeho bobatstvi, i kdyz je neni
s to vylerpat. Raduj se, Ze jsi BoZim slovem nasy-
cen, a nermut se z toho, Ze té jeho bohatstvi pre-
sahuje. Ten, kdo md Zizen, se prece raduje z toho,
Ze miiZe pit, a nermouti se z toho, e nemiiZe vypit
cely pramen. Pramen md zdolat tvou Zizeri, a ne
aby tvd Zizen zdolala pramen. Kdyz totiz ubasis
Zizen, aniz vycerpds pramen, mizes pit znovu, az

STASTNY KONEC

zase dostanes Zizern. Kdetto kdybys zahnal Zizer:
tim, Ze bys cely pramen vypil, ré vitézstvi by ti bylo
ke Skodé. Dékuj za to, cos dostal, a nelituj roho, co
giistalo zatim nevyuziro. Cos dostal a cehos dosdhl,

je wiij podil. Co zbylo, je té dédictvi. Cos nemohl

pro svou nedostatecnost dostat najednou, dostanes

Jjindy, jen kdyz vytrvds. Nechtéj ve své chtivosti zhlt-

nout nardz, co najednou zhlinout nelze. Ale také
nebud liny postupné erpat z toho, co miizes.”

P. Frantisek Kufa,

spiritudl Charity Ostrava

Jednoho mrazivého sobotniho rdna piisla do socidlni sluzby Krizovd pomoc mladd
maminka s roénim ditétem. Zila bez otce ditéte v malém byté se svoji matkou.

Jejich dlouhodobé neshody vsak matka a zdro-
veni babicka ukonéila tvrdym vyhozenim své
dcery a vnu¢ky v mimoifddné chladném pocasi
na ulici. Maminku s jeji dcerou jsme pfijali do
sluzby Krizové pomoc a poskytli jsme ji zdzemi{
volného pokoje.

Otfeseni, strach, beznadé¢j, ale i vztek, to vie
se dalo vy¢ist z tvife mladé Zeny. Po nékolika
dnech stabilizace a celkového zklidnéni v bez-
pe¢ném zdzemi sluzby Krizovd pomoc byla uziva-
telka sluzby pfipravena zadit feSit svou tézkou
Zivotn{ situaci.

Spole¢né jsme hledali nejvhodnéjsi vari-
antu, sluzbu azylovy dam lokalizovany co

moznd nejddle od bydlist¢ matky klientky.
Volnou kapacitu jsme na$li v azylovém domé
nedaleko od Ostravy. Kde uzivatelka sluzby
absolvovala vstupni{ pohovor, dodala lékai-
ské potvrzeni a za nasi asistence vyfidila dalsi
potiebné ndlezitosti. Viechny podminky se
podafilo nastésti velmi rychle splnit a mladd4
maminka s dcerkou i diky nasi pomoci nasla
nové utocisté. Smysl socidlni sluzby Krizovd
pomoc byl tak naplnén.

Jaromir Matys, DiS.,
socidlni pracovnik
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Pro tento rozhovor jsme vybrali vedouciho Charitniho domu sv. Benedikta Labre, sluzb
terénni programy — Mgr. Iva Ki'itku. Charita Ostrava rozsifila spektrum sluzeb pro lidi bez
piistiest o terénni programy a jako nejvhodnéjsi kandiddt pro misto vedouciho byl vybrin
dloubolety vedouci nizkoprahového Jgnm’bo centra, slouziciho stejné cilové skupiné lidi.
Pii paisobent v nizkoprahovém dennim centru osvédcil odborné i lidské viastnosti, které

se projevily zejména v komunikaci s klienty i spolupracovniky. Doplnil si také teoretické

a odborné znalosti bakaldr'skym a magisterskym studiem v socidlni oblasti.

B Pane vedouci, pri rozhovoru pred deseti
lety jsem se Vis tdzal: ,,Jak jste se dostal do
charity? Odpovéd byla zajimavd. ,Ve svém
predchozim zaméstndni jsem kontroloval
stav kandlit a vekl jsem si, e bych v nich
mobhl hledat lidi, kteii v nich trdvi sviij
Zivot.“ Nelze Fici, Ze tato novd prdce s tou
Vasi tehdejsi odpovédi souvisi jesté vice?

Mite pravdu, vlastné
jsem se vratil tam, odkud
jsem pfiel. Kdyz se rozjizdél
projekt terénnich programd,
mélo to takové porodni
bolesti. Nikdo se do toho
moc nehrnul. Na vybérové
fizeni se hldsilo Zalostné
midlo lidi. Vzpomindm si, jak
mi pan feditel fekl: ,J4 Vds
tam na té pozici Gplné vidim,
jste k tomu jako stvofeny*.
To bylo velice povzbuzujici.
Na Dennim centru jsem byl
dlouho a asi to taky cheélo
zménu.

B Také jste vystudoval
VS, kde a jaké bylo jeji
zaméreni?

Studoval  jsem  zde
v Ostravé na fakulté socidl-
nich studii, takze jsem mohl pracovat jako soci-
4lni pracovnik.

B Ve které ¢dsti Ostravy a v jakych
podminkdch hledite ty potiebné lidi?

Piespdvaji rtzné, pod mosty, nékde pod
stromkem, kolem fek. VétSinou tam jen prespd-
vaji a rdno vstanou a rozejdou se mezi ostatni lidi.
Predevsim pracujeme v Ostravé — Jih a v jizné pfi-
lehlych méstskych obvodech.

W Jak Vis ti lidé pFijimajt, kdy% k nim
Fijdete?

Celkem dobfe. My s nimi mluvime o jejich
problémech, ale k ni¢emu je nenutime. Principem
na$i sluzby je pozndni jejich pfibéhu, vzit se do
n¢j, stdt se jeho ucastnikem, ktery se nevnucuje,
a také poznat chvili, kdy nastdvd ¢as na moz-
nou zménu toho ¢lovéka. Vétsinou to souvisi se

zménou zdravotniho stavu nebo néjakou zvldstni
okolnosti. Pak za¢indme doprovizet, zprostied-
kovévat a motivovat. Cekdme na chvili, kdy
je mozno jejich situaci konkrétné fesit, napf.
zaevidovat je na pracovnim ufadé, na zdravotn{
pojistovné, pomoct vyfidit dichod, v piipadé
dluhu vyfidit splitkovy kalenddf a podobné.
Napftiklad mdme v terénu péna, ktery pracoval
na Sachté pfes 20 let. Ted
diky na$i spoluprdci cekd
na ,4c¢kovy“ dichod. Tahle
préce vyzaduje nejdiive trpé-
livé budovdni divéry, ale
také odvahu jit do kontaktu
s nezndmym clovék za riiz-
nych situaci. Pfitom ndm
nebezpeéinehrozi. Vzhledem
k tomu, Ze mtzeme kdykoliv
ukon¢it rozhovor a odejit,
nejsme vystaveni néjaké pii-
lisnému riziku, pohybujeme
se v otevieném prostoru
a mame kam utéct.

B Jak se tam kprojevuje
psychika, nékdo md
napt. dobré postaveni

a najednou o vsechno
prijde?

My jsme se sezndmili
prozatim spiSe s takovymi lidmi, kteff se s témito
podminkami v terénu postupné adaptovali, spise
tak néjak piezivaji. My to s nimi prozivime
a ¢ekdme na tu vhodnou chvili ke zméné.

B Mél jste moznost navstivit podobné
pracovisté v zabraniéi?

Byl jsem na stdzi ve Vidni, ale to bylo Denni
centrum. PH{mé terénni price v zahraniéi jsem
nebyl svédkem.

W S kym spolupracujete v oblasti
duchovnich potieb?

V duchovni oblasti spolupracujeme s otcem
Lukd$em Engelmannem a samoziejmé pakis tim
nejvyssim Otcem.

Podékovdni za rozhovor bylo vzdjemné
gpracoval: M. Machdlek
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NADACNI FOND VEOLIA PODPORIL SENIORY

Cistkou 100 tis. K¢ podpotil
Nada¢ni fond Veolia ndkup
vybaven{ terapeutické mistnosti
pro seniory, ktefi jsou uziva-
teli socidlni sluzby denniho
centra v Charitnim domé sv.
Alzbéty. Kromé terapeutickych
pomiuicek zkvalitnily prostfedi
velkoplosné fotopanely, které
dotvéfeji piijemnou atmosféru
pro relaxacni, pohybové a dalsi
terapie pfispivajici k aktivi-
zaci a udrzovani sobéstacnosti
seniort a lidi se zdravotnim
postizenim, ktefi sluzby den-
niho centra sv. Alzbéty vyuzi- g W
vaji. Dékujeme Nada¢nimu Q\\\\\

fondu Veolia za poskytnutou k =

dk

finan¢ni podporu.

SIEMENS PRISPEL KE KVALITE V HOSPICI

Spole¢nost Siemens, s. r. 0. darovala v roce 2017
finan¢ni prostiedky na vybaveni specializované
zdravotni sluzby Hospic sv. LukdSe — zafizeni pro

lidi v zdvére¢ném stddiu Zivota v celkové hodnoté
52 600 K¢. Diky finanénimu daru byly pofizeny
ventildtory a klimatiza¢ni jednotky do pokojit
pacient(l, slune¢niky na terasy a dalsi potfebné
vybaveni pro zajisténi kvality poskytované péce
o pacienty i zdzemi provozu sluzby v lizko-
vém Hospici sv. Lukds$e. Cilem hospicové péce
poskytované Charitou Ostrava je dosazeni co
nejlepsi kvality zivota nemocného ¢lovéka s ohle-
dem na jeho biologické, psychologické, socidlni
a duchovni potfeby. Souédsti napliiovani tohoto
cile je vytvafeni distojnych podminek pro prozi-
véni zivota pacient hospice, k ¢emuz poskytnuty
dar pomohl. Za poskytnutou finanéni podporu
dékujeme.
Mgr. Martina Krhutovd,
asistent PR

OSTRAVA ZKVALITN{ SLUZBU PRO SENIORY

V rémci vybérového fizeni pro poskytovini
penéznich prostfedki z odvodi z loterii a jinych
podobnych her podpotilo dotaci 0,5 mil. K¢ sta-
tutdrni mésto Ostrava Charitni dim sv. Véclava —
domov pokojného stdii v Ostravé-Hefmanicich.
Domov pro seniory s kapacitou 59 uzivateld
sluzby, keef{ jsou z velké vétsiny v jednoltizkovych

pokojich, diky tomu miZe podstoupit v prvni
poloviné roku 2018 rekonstrukci zastaralych
a dosluhujicich rozvodii vody. Finanén{ podpora
z ostravské radnice tak pfispéje ke zvyseni kvality
zdzem{ pobytové socidlni sluzby Charity Ostrava.
Dékujeme za podporu.

dk



VYROCI ZAMESTNANCU CHARITY OSTRAVA LEDEN AZ BREZEN 2018
ZIVOTNI VYROCI

Cubovi Alexandra, Mgr. Be. Kollerovd Renata Miiller Jiti
Dolezilek Roman Kriebelovd Kristyna, DiS. Sedld¢kovd Romana
Dostalova Sarka Kusnirovd Jarmila, MUDr. Sluné¢kovd Lenka
Frdmmelov4 Romana, Mgr. Malenakov4 Milena Volfovd Zdenka
Klime$ova Martina Mincelovd Dominika, DiS.

PRACOVNI VYROCI
. 5l 5l  10lee

Adédmkové Markéta, Mgr. Sevéik Roman, Bc. Augustynkovd Jaroslava
Klimkov4 Pavla, MUDr. Vnenkova Petra Curylovd Veronika
Rybkovd Dana Cubovi Alexandra, Mgr. Be.
Sobotkov4 Vlasta

Do dalgich let piejeme oslavenciim hodné zdravj, $tésti, pracovnich i Zivotnich Gspéchi
a Boziho pozehnani.

Charita Ostrava v ¢islech k 28. 2. 2018: 258 zaméstnancii, 88 zaméstnanci s dohodou
o pracich konanych mimo pracovni pomér.

CTENARUM CTVRTLETNIKU PREJEME POZEHNANE

A RADOSTNE PROZITi VELIKONOCNICH SVATKU!

CHARITA OSTRAVA HLEDA 3
ZDRAVOTNI SESTRY PRO HOSPICOVE SLUZBY

Charita Ostrava nabizi pracovni mista pro zdravotn{ sestry/bratry v liizko- Z E
vém Hospici sv. Lukd$e a Mobilnim hospici sv. Krystofa.
Termin ndstupu: ihned nebo dle dohody. \ o g".

Podrobnéjsi informace na www.ostrava.charita.cz/volna-mista/ — R

PARTNERI CHARITY OSTRAVA
Projekty Charity Ostrava jsou realizovdny s finan¢ni podporou statutdrniho mésta Ostravy,
Moravskoslezského kraje, Evropské unie a dalsich dondtoru.

OSTRAVA!! @)ooy [
DEVELORry cienmoromony [ fusia, vend CTEMAR

TISKOVA RESENI [ 1T SERVIS
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MUDr. Ladislav Bortlik, Petr Felzmann, HYDRO GAS MANUFACTL}R, Jolanda Pi!al"ové,
Eugenie Petrova, Producentské centrum Profil, Tomas Walder, lva Smukova, Jifi Svejnoha

CTVRTLETNIK CHARITY OSTRAVA
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