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Charita Ostrava, 18. 12. 2015
Rozvoj hospicové péée v Ostravé podporilo Svycarsko

Ostrava — Dvoulety projekt Charity Ostrava zaméreny na rozvoj hospicovych sluzeb v Ostravé

uspésné naplnil planované cile diky finan¢ni podpofe z Programu Svycarsko-Ceské spoluprace. Zasluhou
realizaci projektu se mimo jiné zvysila kvalifikace zdravotnik( v oblasti péce o lidi v zavéru zivota a
stabilizovaly se charitni hospicové sluzby.

Finanéni prostfedky ve vysi téméF 2,1 mil K& byly Svycarskem poskytnuty v rdmci projektu z Programu
$vycarsko-eské spoluprace administrovaného Ministerstvem zdravotnictvi CR. Aktivity projektu zahajeného
v prosinci 2013 a ukonéeného v listopadu 2015 naplnily vSechny stanovené cile, mezi které patfi propagace
hospicovych myslenek k potencionalnim klientiim sluzeb, zdravotnickym pracovnikiim a Siroké vefejnosti,
dale zvySeni kvalifikace zdravotnikd pecujicich o klienty v zavéru zivota a stabilizace hospicovych sluzeb
Charity Ostrava diky nakupu vybaveni a systematické spoluprace s donatory. ,Velice mé tési, ze jsme diky
grantu a ochoté ke spolupraci ze strany ostravskych nemocnic mohli v ramci akreditovaného seminare
proskolit pres 300 zdravotniku a lékart, kteri tak ziskali potfebné informace z oblasti hospicové péce a jejiho
uplatriovani v Charité Ostrava “ pfiblizuje jeden ze zasadnich pfinost projektu feditel Charity Ostrava Martin
Prazak. Seminare absolvoval zdravotnicky personal Fakultni nemocnice Ostrava a Méstské nemocnice
Ostrava, a rovnéz zhruba 200 studentl zdravotnickych stfednich skol.

LLUzZkova i mobilni hospicova péée o nemocného ¢lovéka navazuje na praci lékari a zdravotnikt z dalSich
zdravotnich zafizenich. Proto jsme vdécni za moznost vzajemného odborného dialogu a vyménu
zkuSenosti, které se uskutecnilo také diky grantem podpofené mezinarodni konference paliativni a
hospicové péce v bfeznu 2015 v Ostravé“hodnoti dale pfinos poskytnutych financi z Programu Svycarsko-
Ceské spoluprace feditel Prazak. Grant umoznil také nakup potfebného vybaveni pro IUzkovy Hospic sv.
Lukase a Pujcovnu kompenzacnich pomucek, intenzivnéjsi propagaci hospicovych sluzeb a fundraising
nebo odbornou staz ve Svycarskcyh zdravotnickych zafizenich zaméfenych na paliativni péci.

Dékujeme za poskytnutou podporu z Programu Svycarsko-Ceské spoluprace administrovaneho
Ministerstvem zdravotnictvi CR ve vysi 2 065 464 K& na rozvoj hospicové péce v Charité Ostrava. Charita
Ostrava se na celkové ¢astce projektu 2 294 960 K¢ spolupodilela deseti procenty.

Hospicové sluzby Charity Ostrava a jejich poslani, kontakty: www.ostrava.charita.cz/hospicove-sluzby

1. Hospic sv. Lukase - lizkova hospicova zdravotni péce
Specializované zdravotnické zafizeni poskytujici hospicové sluzby lidem v zavéru Zivota. U klientl pfichazejicich
do hospice jsou jiz vy&erpany v§echny moznosti Ié¢by. Péce se zaméruje na lécbu bolesti a dalSich priznaki
nemoci, poskytovana je psychologicka, socialni v pfipadé zajmu i duchovni podpora. Kontakt: Charvatska 785/8,
Ostrava-Vyskovice, 599 508 505, 732 178 501

2. Charitni stfedisko sv. Krystofa - mobilni hospic a oSetrovatelska sluzba
Sluzba zajistuje hospicovou péci lidem v zavéru zivota pfimo v domacnosti, kde o né pecuji blizké osoby.
Zdravotni sestry ve spolupraci s Iékafem sluzbu zajiStuji hospicovym klientim pohotovostné
24 h denné. Kontakt: Charvatska 785/8, Ostrava-Vyskovice, 599 508 505, 733 676 601

3. Charitni hospicova poradna
Sluzba poskytuje socialni a odborné poradenstvi zaméfené na lidi v zavéru zivota a jejich blizké osoby, které o né
pecuji. Poradenskeé sluzby jsou bezplatné a anonymni.
Kontakt: Charvatska 8, Ostrava-Vyskovice, 599 508 533, 731 534 002

4. Dobrovolnické hospicové centrum
Smyslem ¢innosti hospicovych dobrovolnikd je pomoc a doprovazeni umirajicich lidi. Specialné vyskoleni
dobrovolnici pfichazeji travit Cas s klienty Hospice sv. Lukase, navstévuji také onkologické oddéleni Fakultni
nemocnice Ostrava nebo Lécebnu dlouhodobé& nemocnych Méstské nemocnice Ostrava.
Kontakt: Charvatska 8, Ostrava-Vyskovice, 599 508 505, 731 625 768

Ing. Dalibor Kraut, Utvar pro vztahy s vefejnosti, CHARITA OSTRAVA, Kofenského 17, 703 00 Ostrava-Vitkovice,
Tel.: 596 787 691, mob.: 731 625 853, e-mail: dalibor.kraut@charita.cz, web: www.ostrava.charita.cz

Projekt ,Komplexni program rozvoje hospicové péce v Charité Ostrava“ byl podpofen z Programu Svycarsko-¢eské spoluprace.
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