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Distojné a aktivni stafi s podporou ze Svycarska

Ostrava — Zkvalitnit zazemi dvou domovu pro seniory se podafilo Charité Ostrava diky finanéni
podpote ze Svycarska prosttednictvim Programu $vycarsko-&eské spoluprace. Poskytnuté finance
umoznuji nyni seniorim a lidem s Alzheimerovou chorobou prozivat zivot v distojnych podminkach s
moznosti vyuzivat nové terapie a aktivity.

»,Velmi mé tési, Ze nékolikaleta pfiprava a realizace projektt ,,Zkvalitnéni poskytovanych socialnich
sluZeb pro seniory v Charitnich domech sv. Vaclava a sv. Alzbéty” od kvétna 2017 jiZ naplno pfinasi
kvalitu do Zivota senioru, uZivatelt socialnich sluzeb Charity Ostrava,”fika Martin Prazak, feditel
Charity Ostrava. ,Dékuji Svycarské konfederaci i zapojenym koordinaénim a zprostfedkujicim
subjektum za financ¢ni i odbornou pomoc pri realizaci projektt z Programu Svycarsko-Ceské
spoluprace,” dékuje feditel Prazak. Na koordinaci Programu Svycarsko-Ceske spoluprace se podileli
v oblasti podpory rozvoje znevyhodnénych regionti Svycarska ambasada, Ministerstvo financi CR,
Ministerstvo prace a socialnich véci.

Uskute&néni rekonstrukci Charitniho domu sv. Vaclava — domova pokojného stafi za 18,3 mil. KE a
Charitniho domu sv. Alzbéty — zafizeni pro pfechodny pobyt seniorl a denni centrum za 19,3 mil. K&
z Programu Svycarsko-¢eské spoluprace pfineslo predev§im humanizaci ubytovani seniord zrusenim
trildzkovych pokojll, navy$enim poctu jednollzkovych pokoju s vlastnim socidlnim zazemim a
dvoultzkovych pokoju, které slouzi pro manzelské pary. ,Diky rekonstrukci mZzeme prijimat také
klienty s Alzheimerovou chorobou, vyuZivame nové metody socialni prace v terapeutické mistnosti.
Velmi malo vyuzZivanou plvodni zahradu arealu domu nahradila relaxaéné-aktivizacni zahrada, ktera
umoZzriuje uskutecriovat rozmanité relaxacni a terapeutické aktivity seniort a nabizi Sir§i moznosti
vyuziti pro gardenterapii,“ hodnoti pfinosy podpory z Programu Svycarsko-Ceské spoluprace Markéta
Novackova, vedouci Charitniho domu sv. Vaclava.

Kvalita zazemi sluzby pro seniory se vyznamné zvysila také v Charitnim domé sv. Alzbéty, kde se
kromé snizeni poctu klientll na pokojich podafrilo také zvysit kapacitu denniho centra z deseti na 15
klient zdravotnim postizenim v¢. lidi s Alzheimerovou a Parkinsonovou nemoci. ,Denni centrum
zajistuje vSechny potreby téchto lidi v dobé, kdy o né nemdize pecovat jejich rodina nebo blizci, a
mohou tak zistat co nejdéle ve svém doméacim prostfedi,“ popisuje smysl sluzby Jindfich Cap, vedouci
Charitniho domu sv. Alzbéty v Ostravé-Marianskych Horach. Specialné upraveny mikrobus, rovnéz
porizeny ze Svycarského grantu, umoznuje zajistovani dopravy klientdm sluzby a pestfejSi nabidku
programu.

V ramci dopliikovych aktivit druhé etapy realizace projektu se podafilo uskutecnit zatepleni a vyména oken
objektd, nové fasady, hydroizolace a dalSi upravy, ktery pfispély ke zvySeni zivotniho a socialniho standardu
klientl sluzeb a jejich komfortu, byla také snizena energeticka naro¢nost budov a zvySena jejich esteticka
hodnota.

Dékujeme za poskytnutou podporu z Programu Svycarsko-Ceské spoluprace administrovaného
Ministerstvem prace a socialnich véci a Ministerstvem financi CR ve vysi 38 mil. K& na zkvalitnéni socialnich
sluzeb Charity Ostrava pro seniory.
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Podporeno z Programu Svycarsko-Ceské spoluprace.Supported by a grant from Switzerland
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Charita Ostrava byla podporena dotacemi z rozpocta statutarniho mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.
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