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Geleitwort des Direktors
Geehrte Freunde,

nach einem Jahr bekommen Sie wieder in |hre Hamode e
kurze Rekapitulation der Tatigkeiten von Caritasr®&. lhre
Arbeiter und Mitarbeiter streben im Einklang mit rde
christlichen Philosophie ihrer Organisation nach mde
Partizipieren an der Hilfe anderen Menschen unch nd&m
Mithelfen ins Leben der Bedurftigen die Hoffnung,
menschliches Verstandnis, Erleichterung von denmfécken
oder die menschliche und geistige Stiitze in dewisclyen
Situation einzubringen.

Genauso wie im vorigen Jahresbericht finden Sie im
Jahresbericht 2005 neue Begebenheiten der Mensehen
Bendtzer der Dienste, die wir in unseren sozialemiéhtungen
aber auch in ihren Haushalten oder auf den Strafééien.
Diese Begebenheiten Uiberzeugen uns immer wiedenddass
das menschliche Gluck nicht die Frage des Reichturedt,
Schonheit oder guter Gesundheit ist. Der Caritas&i wird im Geiste ,caritas” — der barmherzigen
Liebe — von den Menschen angeboten, die sich umpinfessionelle und menschlich qualitative Hilfe
den konkreten Personen bemihen. Auch ein offenexz Ildder eine hilfreiche Hand in der
Hoffhungslosigkeit kdnnen namlich das GegengewmhtGleichgultigkeit, Bombast und Plumpheit
von manchen ,Machtigen“ oder weniger ,machtigeni\dieser Welt bilden, den Menschen strebenden
aktuell und in der gegebenen Situation mit irgerildaen Mitteln nach der Gewahrleistung der Macht
oder danach, das materielle Wohlstand zu bildehde sie sich vergeblich ihren Teil des irdischen
Glucks zu gewahrleisten bemuhen.

Das vorige Jahr nutzte Caritas Ostrava fur die Ektung von manchen notwendigen Diensten, zu
denen sich vor allem die Dienste des Caritasha@sdgator in Krnov — der Einrichtung fur die
Personen mit spezifischen Bedirfnissen, Dienstend#ilen Hospiz-Einheit und die Aktivitdten des
neuen Heimes fiir den zeitweiligen Aufenthalt von éme permanente Pflege erfordernden Senioren
zahlen lassen. Von grofRer Bedeutung ist der BedemBauausfiihrung von Hospiz St. Luka$ in
Ostrava-Vitkovice, das mit einer groRen Unterstiigzuon der satzungsmaRigen Stadt Ostrava und dem
Staat realisiert wird. Gelingt es uns die Nachniigtdes Baues finanziell zu sichern, sollte es vom
Beginn 2007 den schwer kranken Menschen helfen, Eade ihres Lebens in wirdevollen
Bedingungen durchzuleben.

Nicht nur diese neuen Dienste, sondern alle Akdigit unserer ganzen Organisation sind im
betrachtlichem Maf3e abhéangig von der gro3ziigigée ¥#n unsren Unterstutzern und von einer guten
Zusammenarbeit mit drtlichen und staatlichen Sedlyataltung und Staatsverwaltung. Darum mdchte
ich mich aufrichtig bei allen Leuten und Instituten und bei allen zugéanglichen Vertretern dieser
Institutionen bedanken. Ich danke fur die Hilfe l&&wahrleistung der Hilfe und Versorgung mit

Dienstleistungen, die durch unsere Vermittlung etieldlenschen zuflielZen.

Ich glaube, auch in den néchsten Jahren werdediess Leute und auch Sie, Leser von diesen Zeilen
positiv gutgesinnt und behilflich bei der Hilfe dBedurftigen sein.

Martin Prazak
Direktor von Caritas in Ostrava
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Geleitwort des Spirituals

Vor kurzem wurde ich in einem Warenhaus wieder nedéhrt aufs Thema, wie wichtig es
ist, sich mit einem sogar unbedeutenden MenscheainirGespréch einzulassen. Ich hatte
schon eingekauft und dem Einkaufswagen nach war &8ss ich eine Party vorbereiten
werde. Da sprach mich ein Madchen an, das mir iKommetik anbot. Ich sagte ihr gleich,
dass ich nichts kaufe. Sie sah, das ich auch emeePkaufte. Sie versuchte also nochmals
Kontakt aufzunehmen, ob ich weil3, wie ich mich umeine Palme kiimmern soll. Ich
wusste es nicht. Sie wollte mir raten. Ich wiedéghaur, dass ich nichts kaufe. Sie teilte
mir mit, dass sie gelernte Gartnerin ist und wiirdegerne etwas von der Palme sagen. Ich
lieR sie es also sagen. Wenn ich wegging und whktichts kaufte, hatte ich den Eindruck,
dass sie ihren urspriinglichen Beruf mochte und nmidt wie einen unbedeutenden
Menschen ubersah der fur sie sowieso nutzlodJistl meine Palme lebt noch heute. Ich
: i : denke, manchmal Kkonfrontieren sich die Caritas-
Mitarbeiter — in einer vielleicht zu kondensierten
Gestalt — nicht nur mit der menschlichen
Gewdhnlichkeit, sondern auch mit dem menschlichen
Leid und mit der Not. Man soll sich in ein Gesprach
einlassen — wirklich! Es ist Uberhaupt nicht eihfac
Bestimmt sind wir nicht in einer legeren Laune des
Kaufenden. Wir sind oft im Druck von vielen Pflieint
und oft auch von den Schwierigkeiten unseres mivat
Lebens. Aber haufig ist solche Erfahrung dieser
~wirklichen und unuberschaubarer Rede“ im Rahmen
einer komplizierten und anspruchvollen Hilfe Leben
spendend. Und die imagindre Palme des Lebens und
® ‘ Beziehungen lebt und wéchst!
Dafiir méchte ich mich bei den Mitarbeitern der @eriOstrava bedanken.

P. FrantiSek Kufa
Spiritual
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Entstehung und Sendung von Caritas Ostrava

Charita Ostrava (Caritas Ostrava) wurde am 26.21 Mn dem Erzbischof aus Olomouc
als eine Zweckenrichtung der romisch-katholischeérché festgesetzt. Seit der zweiten
Halfte 1996, nach der Entstehung der Didzese Ost@pava, wurden die Rechte und
Pflichten des Errichters unserer Organisation vem d&rzbistum in Olomouc aufs Ostrava-
Opava-Bistum ubertragen und die Organisation watde Bestandteil der Ostrava-Opavas
Ditzesen-Caritas mit der selbststédndigen Rechtsktiijat. Zur wichtigsten Sendung von
Caritas Ostrava wurde die Gewahrung von der sogiglesundheitlichen und humanitaren
Hilfe den Menschen in der Not, ohne Riucksicht aefed Konfession, Rasse oder
Nationalitét.

Grundangaben von Caritas Ostrava

Name: Charita Ostrava

Sitz: Korenského 17, 703 00 Ostrava-Vitkovice

1C: 44940998

Rechtsform: kirchliche juristische Person

Registration: 8/1-08-718/1996 beim Kulturministerium Tschechiens
Telefon: 596 621 094, 596 787 689, 596 783 011, 596 787 69
Fax: 596 621 094

E-mail: ostrava@caritas.cz

Web-Seiten: Www.ostrava.caritas.cz

Konto: KB Ostrava, Kto.-Nr. 1628245761/0100 (Dotationen)

KB Ostrava, Kto.-Nr. 196352520277/0100 (Spenden)
CS Ostrava, Kto.-Nr. 1663166399/0800 (Hospiz St.43)k
Rat von Caritas Ostrava:
MUDr. Zdergk Novotny
P. Jan Pkek
Ing. Eva Porubova
Leitung der Organisation:
Martin Prazak — Direktor
P. Mgr. FrantiSek Kufa — Spiritual
Ing. Iva Teichmannova — Okonom
Erika Domasikova — Leiterin der technischen Abigj
Mgr. Marie Monsportova — Leiterin der Abteilung vosozial -
gesundheitlichen Diensten
Externe Mitarbeiter:
Mgr. Luisa Benedikova — Psychologin
JUDr. MilugeCerninova — Jurist
MUDr. Jaroslav Hajek — Arzt
MUDr. Vaclav Pika — Arzt
MUDr. Hugo Ribyl — Arzt
MUDr. Karla Vontrobova — Arzt

Jahresbericht 2005 5



skz
+ S
caritas
Was wurde in Caritas Ostrava wahrend des letzten Jaes gedndert

— Caritas Ostrava feierte das 14. Jubilaum der Bnisig

- In der Dreikénigssammlung im Jahre 2005 haben diéhiachtssanger insgesamt 1 298 855,50
K¢ gesammelt. Davon wurden ihr 802 043¢-20geteilt. Am Singen von Weihnachtsliedern
nahmen ca. 800 Weihnachtssanger mit 224 Sparbutéisddie Finanzmittel sind fur den
Aufbau vom Hospiz St. Lukas, fir humanitare Akéwén des Caritas-Zentrums fir Beratung und
soziale Dienste, fur Gewahrleistung von humanitglie in den Kontaktpunkten fur die
Personen in der Not, fur die Téatigkeit des Tagesaars fur Senioren, fur Betriebskosten der
Caritas-Pflege und Firsorge und der Mobilen Hospiiest, Betriebskosten des Caritashauses St.
Veronika — der Einrichtung fur die onkologisch Kkan, humanitére Hilfe den TSUNAMI-
Opfern — Sri Lanka bestimmt.

— Wir nahmen die Realisierung in Angriff von zweh Rahmen des EU-Programms Phare 2003
unterstutzten Projekten. Es geht um die Projekir \Weg von der Hoffnungslosigkeit — Die
Entwicklung von Integrationsprogrammen und deréHiff der Krise fuir sozial Ausgeschlossene*
und ,Die Entwicklung von Kommunitéts-Diensten fiie éh der Rehabilitationseinrichtung
lebende Personen mit spezifischen Stdrungen*.

— Wir erbauten und erdffneten eine Caritas-Kiiche amit&shaus St. Vaclav und kochen fiir die
Klienten von gesundheitlich-sozialen Zentren.

— Fur die Wirkung der Mobilen Hospizeinheit wurderziglle Gesundheitsinstrumente gekauft:
eine lineare Dosiereinrichtung, ein Sauerstoffgerit verstellbare Betten.

— Wir realisierten eine Teilveranderung in der Orgatibnsstruktur von Caritas Ostrava durch die
Errichtung von der Abteilung der sozial-gesundiaign Diensten und von der Technisch-
Investitions-Abteilung.

- Im Juni eréffneten wir feierlich das instandgesetZebaude B des Caritashauses St.sdefdie
Einrichtung fir den zeitweiligen Aufenthalt von &men auf der Zelena-StralRe in Ostrava-
Marianské Hory).

— Wir ertffneten eine Kontaktstelle fir Personenén Not, sie gehort zum Komplex von
Dienstleistungen des Caritashauses St. Frantigskist eine Asyleinrichtung fir die Heimatlosen.

- Im Einklang mit dem Projekt ,Der Weg von der Hoffrgslosigkeit — Die Entwicklung von
Integrationsprogrammen und der Hilfe in der Krigedozial Ausgeschlossene” erweiterten wir
und heute betreiben wir sog. Wohnungen auf dertélédés Weges fiir die von der sozialen
AusschlieRung bedrohten Menschen.

— Im Caritas-Zentrum St. Klara in Hralkykonnten wir dank der Realisierung des Projekt®,Di
Entwicklung von Kommunitats-Diensten fiir die in dRehabilitationseinrichtung lebende
Personen mit spezifischen Stérungen” die KapadeétSchutzarbeitsstatte, Kommunitatsdiensten
und Diensten der personlichen Assistenz erweitern.

- Fur den Bedarf des Caritashauses St. &kauften wir ein Auto.

- Im Caritashaus Salvator in Krnov erweiterten win é®mplex von angebotenen Diensten um
neue Holzwerkstatte.

— Im Zusammenhang mit der Annahme des Gesetzes vosadélen Diensten widmen wir uns in
allen Zentren von Caritas in Ostrava der Einfiihruoig Standarden der Sozialdiensten.

— Die weiteren Mitarbeiter von Caritas Ostrava nehieiv an der Tatigkeit von Arbeitsgruppen
der Kommunitats-Planung von Sozialdiensten in dadiSOstrava teil.

— Wir traten in die Durchfihrung von kleinen Bauatbeiund in die Inbetriebnahme der
Rekonditions- und Fortbildungszentrums in Alsé#ta Hora fiir die Klienten und Mitarbeiter der
Caritas Ostrava.

— Wir begannen mit dem Aufbau des Hospizes St. Lirk&¥strava-VySkovice.

Jahresbericht 2005 6
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Caritas Sorge- und Pflegedienst — Zentrum Tereza

Repinova 19, 702 00 Ostrav@irz

Telefon: ... 596 614 006

E-Mall: coveeiiie e e cho.chops@caritas.cz
Leiterin: ..o Marta Dostalova
Anzahl der Mitarbeiter: .......cc.ccccceeeeeennn. 22

Anzahl der Dienstbenutzer im Jahre 2005: ... 292
Datum der Er6ffnung (Griindung) des Zentrums: 9.1.991

Ziel unserer Diensten ist, dass der Mensch modliéingere Zeit in eigener Umgebung leben kann und
dass er eigenen Lebensstil erhalten kann. Diesesrufie bietet Sozialdienste den Senioren und
gesundheitlich behinderten Personen und den Person&erminalstadium des Lebens, die nicht fahig
sind eigene Bio-Psycho-Sozial-Bedurfnisse alleieroait Hilfe ihrer Familie in eigener heimischer
Umgebung zu sichern. Die Art der Gewéahrung von Btiem respektiert individuelle Bedurfnisse des
Menschen. Mit dem Sorge- und Pflegedienst sichéreiwen Komplex von Dienstleistungen, zu deren
Elementen gehéren: Hilfe im Haushalt, Verpflegunddilfe bei der Selbstbedienung,
Injektionsanwendung, Verbandwechsel der Wundenabfeichung der Medikamente, Hilfe bei der
Korperpflege.

Zum Caritas Sorge- und Pflegedienst gehort auche éitobile Hospizeinheit Die Mobile
Hospizeinheit leistet den Klienten die Mdglichkiitinrer Umgebung und unter ihren Nahen zu sein,
falls die Therapie schon zum Abschluss gelang. leanT arbeiten zwei Krankenschwestern,
Psychologe, Pfarrer, Physiotherapeut, im Rahmen Dienste ist es mdglich auch spezielle
Sanitatsausstattung zu leihen. Diese Leistungedemaununterbrochen gewahrleistet.

Geschichte aus unserer Praxis:
Es geht um die Geschichte einer Benutzerin un$gimnste, die schon seit Jahren in der Pflege unmsere
Krankenschwestern ist. Dank ihrer Nachsten und darderer Hilfe kann sie in ihrer Wohnung leben.
Mit ihrem Sinn fir Humor dient sie auch uns — rel@tesunden Menschen — als Beispiel. Sie folgt der
Parole: ,Traurig sein und nichts haben — das isteschlechte Philosophie*.

Sogar mit ihrer Behinderung verschenkt sie HumarfnAunterung und jeder kann von ihr ein wenig
nach Hause bringen. In einer der letzten e
Begegnungen hatte sie die Mdglichkeit uns
ein kleines Gedicht zu rezitieren, das sie
selbst verfasste. Das Gedicht war Uber ihrg@
Jugend. Es war sehr rihrend und viele vops

En

aber sehr humorvoll, so wie es bei diese
netten Frau Ublich ist. Man sagt nichtj
umsonst, dass Humor die Wirze des Lebg
ist und wiirzen muss man.

Jahresbericht 2005 8



N 2
EZ

caritas

Caritashaus St. AlzlEta
Einrichtung fur den zeitweiligen Aufenthalt

Syllabova 19, 700 30 Ostrava-Zéh
Zelena 2514, 709 00 Ostrava-Marianské Hory

Telefon: ..o 595 781 656

E-Mail: ..o cho.alzbeta.syllabova@caritas.cz
cho.alzbeta.zelena@caritas.cz

Leiterin des Zentrums: .................. Jarmila Grollova

Anzahl der Mitarbeiter: ......... 31

Vollkapazitat der Einrichtung: ...................... 46 + 10 Tageszentrum flr die Senioren

Anzahl der Dienstbenutzer im Jahre 2005: ...... 87

Datum der Eréffnung (Griindung) des Zentrums:3..9. 1995

Caritashaus St. Al#a — die Einrichtung fur den zeitweiligen Aufenthdér Senioren und Personen
mit einer gesundheitlichen Behinderung, die messteilweise oder voll immobil sind — ist in unserer
Region eine vereinzelte Institution. Die Zielgrugplelen die Personen, die wegen der gesundheitliche
oder anderen Griinde nicht fahig sind, allein ihebdnsbedirfnisse in eigener Umwelt zu sichern, und
wegen der Notwendigkeit der ununterbrochenen Pilegeeiner teilweisen oder vollen Immobilitat ist
es nicht mdéglich ihre Situation mit Hilfe der Faimmibder Terrain-Sozialdiensten zu l6sen. Wir lgiste
Unterkunft, Verpflegung, Hilfe bei der Selbstbediag, Hilfe beim Durchsetzen der Rechte und
Interessen und nach den individuellen BedirfnisrMenschen auch die Aktivierungsdienste. Zu den
Aktivitdten des Caritashauses St. Alfdbgehoren auch die Dienste des Tageszentrumsef@ethioren.
Zum Ziel des Tageszentrums wird Gewahrleistung Ae&tivitaten fiur die von der sozialen
AusschlieBung bedrohten Senioren. Es geht um digcBtungen fiir die Klienten, um die sich die
Familie kimmert, aber es ist nétig die Betreuunden Zeit, wenn die Familienmitglieder in der Arbei
sind und die Senioren zumindest minimale Assisteanchen.

Frau J. begann unsere Einrichtung ,Domovinka“ imliJeu besuchen. Zuerst schien es, dass sie sich
nicht gewdhnt. Eine neue Situation wird fur diedd Alzheimer-Krankheit leidende Leute immer eine
groRBe Belastung. Frau J. war in den ersten Woctemer unruhig und unglicklich, weil sie nicht
verstehen konnte, warum sie in unserer Einrichtsgig muss. Standig fragte sie, wann sie wieder nach
Hause gehen wird. Dank einer guten Zusammenarbgitinrer Tochter und auch dank einer
professionellen und zugleich tief menschlichen tBihsg der Mitarbeiter von ,Domovinka“ gelang
es uns das Vertrauen der Klientin zu gewinnen une gualitatsvolle Beziehung mit ihr zu bilden. Es
gelang uns die Frau J. in die Tatigkeit und Leben yDomovinka“ insoweit einzugliedern, dass sie

w0 manche Tatigkeiten gern annahm. Damit gewann a® d

: | | GefUhl der Sicherheit und eigener Brauchbarkeits die

s 3K i Klientin in einer relativ guten Kondition halt. Adiese Art
& | und Weise bekamen wir eine nette und freundlichentii,
die gerne sowohl dem Personal als auch den anderen
Klienten hilft. Als die Belohnung flr unsere Arkedtffen wir
heute ein lachelndes Gesicht von Frau J. und dagalen
von ihrer Tochter dazu, dass wir ihrer Mutter eine
qualitatsvolle Pflege leisten kdnnen. Solche Ablieke
geben unserer Arbeit einen konkreten Sinn.

-
w,
ke

.
v
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Caritashaus St. Vaclav - Heim des ruhigen Alters

Kubinova 44, 713 00 Ostrava-Heanice

Telefon: .o 596 236 411

..... cho.vaclav@caritas.cz
Leiter des Zentrums: .........cccoeeeeeiiiimneesieeeee e Ing. Jaroslav Dolezel
Anzahl der Mitarbeiter: ..........cocociiiiiiii 40
Vollkapazitat der Einrichtung: .........ccccooeeioeeeeeniiineen. 58
Anzahl der Dienstbenutzer im Jahre 2005: .... . 76
Datum der Eréffnung (Griindung) des Zentrums.............. 11.8.1998

Es wird zum Ziel bei der Gewahrleistung des Diemstien Klienten aufs hdchste die
Unabhéngigkeit und Selbstgentigsamkeit zu ermdglictunseren Klienten bieten wir ihren
individuellen Bedirfnissen nach vor allem UnterkunfVerpflegung, Hilfe bei der
Selbstbedienung, Erziehung-, Ausbildung- und Aktivhgsdienste, Hilfe beim Durchsetzen von
Rechten und Interessen und Firsorgedienste. Zutnufieigehdrt auch eine Kiche, die seit dem
Jahre 2006 die Verpflegung fiir andere Zentren siche

Erinnern Sie sich an jemanden in lhrer Umgebung, elee diamantene Hochzeit feierte? 60
Jahre eines gemeinsamen Lebens. Fragen Sie, obués tiberhaupt moglich ware? Mit Freude
und Stolz kénnen wir mitteilen, dass wir diese amifflentliche Mdglichkeit hatten und
zusammen in unserem Caritashaus St. Vaclav mitremdélienten erleben konnten. Frau
Kvétoslava und Herr Karel sind echte ,Ostrauer”. Sieusmlen in Ostrava geboren und
durchlebten fast ganzes gemeinsames Leben in @stavianské Hory. Wir verwenden das
Wort fast“, weil sie seit Frihling 2005 im Carithgaus St. Vaclav wohnen. lhr gemeinsamer
Weg war nicht einfach. Sie erlebten einige Schygl&iten und sogar tragische Vorfalle. Der
Schmerz von dem Verlust von zwei Kindern lindeigeZetit und bestimmt auch der Glaube
daran, dass sie sich alle einmal treffen... Zwer@dsind ihnen geblieben und heute diese
schwere Augenblicke ersetzt die Freude Uber dres Gakel. Freizeit verbringen sie gern in der
Natur. Sie unternahmen friiher touristische Ausfliigel gingen ins Theater. Mit den Jahren
kamen auch gesundheitliche Schwierigkeiten und Kkatipnen. Sie stellten den Antrag auf die
Unterbringung. Nach sechs Jahren Warten konntereggammen einziehen. Das Caritashaus
wurde fiir sie das neue Heim. Sie schreiben: ,..daritashaus gefiel uns von Anfang an. Wir
hatten Angst, dass wir uns schwierig anpassen werdéssen. Aber nach drei Monaten in
Hermanice gewodhnten wir uns an alles und fiihlen ues Wie in einem wirklichen Zuhause.
Caritashaus St. Véclav ist gemiditlich, die Umgebung
ist familiar. Wir kénnen den Garten ausnutzen, al
Kulturveranstaltungen im Heim oder in der Stad
teilnehmen, es besteht auch die Mdglichkeit dd
Teilnahme an den heiligen Messen. Hier haben
ein neues Zuhause mit angenehmen Mensch@
gefunden. Wir hoffen, wir leben unsere Zeit hies,au’
aber wir beeilen uns mit dem Sterben nicht. Ende
Juni werden wir zum ersten Mal UrurgroReltern,
Jetzt kdnnen wir ruhig jedem sagen, der vor de
Heim fir die Senioren Angst hat, dass wir uns sich
Besseres wiinschen konnten, als dieses Heim.
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Caritashaus St. Veronika
Einrichtung fur die onkologisch Kranken

Nadrazni 38, 739 21 Paskov

Telefon: ..o 558 671 230
| Y = 11 T cho.veronika@caritas.cz

Leiterin des Zentrums: ......cccccceeeeeeeeiieeeieeeeeeenn. TaSka Dolezalova

Anzahl der Mitarbeiter: .............ccccoeevevivinvnnnnns 10

Vollkapazitat der Einrichtung: ..........ccooovvvvveeeeninns 12 Betten + 1 Aufbettung
Anzahl der Dienstbenutzer im Jahre 2005: ... 23

Datum der Erdffnung (Griindung) des Zentrums.......... 9.9.1993

Zur ldee des Caritashauses St. Veronika — derdhitumg fir die onkologisch Kranken —
wurde die Gewadhrleistung von Residenzdienstleigaondur die Leute mit der
onkologischen Diagnose. Wir setzen uns fir die t$tfézung der Selbstgentigsamkeit des
Menschen und Gewéhrleistung von Bedingungen fimsénschwirdiges Leben ein. Die
Zielgruppe bilden die Personen, die wegen der gwitlichen oder anderen Griinde nicht
im Stande sind, ihre eigenen Lebensbedirfnisségener Umwelt zu sichern, und es ist
nicht mdoglich ihre Situation mit Hilfe der Famileder Terrain-Sozialdiensten zu lésen.
Unseren Klienten bieten wir ihren individuellen Befthissen nach vor allem Unterkunft,
Verpflegung, Hilfe bei der Selbstbedienung, Pflegmd Firsorgedienste, Erziehung-,
Ausbildung- und Aktivierungsdienste, Hilfe beim Bhsetzen von Rechten und Interessen.

Frau M. war eine sehr intelligente Dame. Sie beldéd in ihrer Profession eine wichtige
verantwortungsvolle Funktion. Eine kraftige Perscinkeit, geborene Fihrerin  mit
ausgezeichneten Organisationsfahigkeiten. Die Kmaitknahm ihr die Haaren, verletzte die
Funktionsfahigkeit des Korpers, aber nahm gar kéirise der Intelligenz und Noblesse ab. lhre
Verwandten waren an ihre Autoritat gewohnt, deswegygvarteten sie auch von uns, dass unsere
Dienste perfekt sein werden. Diese Frau brauchtiolge ihrer Krankheit eine wirklich
anspruchsvolle Pflege und wir strebten danach,alRfiege zu leisten. Manchmal schien es, als
i ob die Verwandten von uns noch mehr erwartetenesilsealistisch
war. Aber wie es oft ist — wenn die Familie dies&tibn selbst nicht
beeinflussen kann, erwartet sie es von uns. Diai f&mpfte sehr
tapfer und wiirdevoll mit den Schmerzen und Tempexat die zum
Ende nicht mehr moglich zu verbeiRen waren. Diewdadten
nahmen mit ihr Abschied in einem engen Familieskiiunserem
dafiir geeigneten Raum. Sie waren uns sehr danldfér,dlass wir
ihnen allen in den letzten Tagen des Lebens halfgnn auch es
uns oft schien, dass sie zu unseren Diensten Vailteehatten, die
Wirklichkeit war anders. Sie erinnern sich an unskanach einigen
Jahren. Wir bekommen Weihnachtsglickwiinsche, dwgguchten
sie uns ein paar Male und brachten dem Zentrum eine
Sponsorenspende.
Wir danken und wissen es zu schéatzen.
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Charitashaus Salvator in Krnov

Heim flr Personen mit spezifischen Bedurfnissen

Svabinského 10, 794 01 Krnov

Telefon: ..o 554 614 702
E-Mall: coveniieee e cho.salvator@caritas.cz
Leiterin des Zentrums: .......ccceeeveeeeeeeieeeeeereeenenns PaedDr. Jana Swiderova

26

Anzahl der Mitarbeiter: ...............
Vollkapazitat der Einrichtung: ...................
Anzahl der Dienstbenutzer im Jahre 2005: ...
Datum der Er6ffnung (Griindung) des Zentrums.......... 9.9.1993

Zur ldee des Heimes wurde das Anbieten eines Korapleon Residenz-Dienstleistungen den Klienten
mit spezifischen Bedirfnissen. Zum Ziel wurde dietéystiitzung der Selbstgeniigsamkeit und die
Sicherung von Bedingungen fir ein menschenwirdaeses Leben, beim Erhalten der aktuellen
Selbstgeniigsamkeit und des Lebensstils des BeautPée Zielgruppe bilden die Personen mit
spezifischen Bedirfnissen, die wegen der gesuridheit oder anderen Griinde nicht im Stande sind,
ihre eigenen Lebensbedurfnisse in eigener Umwalsiehern, und es ist nicht mdglich ihre Situation
mit Hilfe der Familie oder der Terrain-Sozialdiesrstzu I6sen, und die zugleich an eine Krankheit
leiden, die als eine Kontraindikation fiir die Annahin eine Stationar-Einrichtung besteht. Unsere
Salvator-Familie, also wir alle — Bewohner, Mitatbeund Freiwillige, bemiihen uns um die Schaffung
eines ruhigen Heimes fur alle, die aus jedwedermin der bekannten Umwelt nicht leben kdnnen,
oder die ihr eigenes Zuhause Uberhaupt nicht hdtteva eine Halfte der Klienten kam zu uns direkt
aus einem psychiatrischen Sanatorium, wo vieleikroan auch mehrere Jahre waren. Die meisten von
ihnen hatten keine Mdglichkeit ein neues Wohnemekommen oder in die Familie zuriickzukehren.
Die anderen brauchten hinsichtlich ihres gesunlitieen Zustandes eine hilfreiche Hand, denn sie
schafften nicht das selbststédndige Wohnen mit &engen und Problemen, die das Leben mitbringt.

Was schreiben unsere Klienten:

... hier fand ich ein wirkliches Heim. Jeder Tapusll von Uberraschungen. Morgens treffen wir ims

der Kapelle, beim Morgengebet fiir das Haus undafié, an die wir denken. Vormittags bemalen wir
Glas in unserer Werkstatt oder batiken wir. Wireergen auch kleine Rahmen, um unsere Erzeugnisse
rahmen zu koénnen, und verschenken wir sie dannramddenschen oder machen unsere Zimmer
gemiitlicher. Am Freitag kénnen wir selbst kocheh.Hin hier sehr zufrieden, das Personal benimmt
sich uns sehr entgegenkommend, bereitwillig und_é&gheln. Man fihlt sich hier wie zuhause. (Frau
M.) : e

...die Menschen sollen einander helfen. Die gréfite ist die
Hoffnung, dass auf der Welt die Menschen mit eigeten und
aufrichtigen Herzen leben. Selbst ich erlebte Bsdim Zentrum
Hilfe und Hoffnung. Ich bin hier sehr zufrieden umehme an
allen Aktivitaten teil, die unser Haus anbieteth Ifand hier
Freunde sowohl unter den Klienten als auch untemd
Personal. (Herr M.)
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Caritas-Zentrum der Beratung- und Sozialdienstleisingen
Jeremenkova 8, 703 00 Ostrava-Vitkovice

Telefon: ..o 596 787 690

E-Mall: coveiiiieiee e cho.poradna@caritas.cz
LeIteriN: oo e Bc. Katefina Pekarkova, DiS.
Anzahl der Mitarbeiter: .........ccccceeeeeeee. 2

Anzahl der Dienstbenutzer im Jahre 2005: ..... B89 1 776 Kontakte

Datum der Er6ffnung (Griindung) des Zentrums: kto®er 1994

Diese Dienstleistung ist den Menschen geeignetindtidge einer verringerten Selbstgenliigsamkeit ihre
spezifische Lebenssituation weder mit eigenen Kraftoch mit der Hilfe ihrer Umwelt 16sen kénnen.
Es wurde zum Ziel den Menschen eine individuellesurigsmoglichkeit anzubieten und diese
Mdglichkeiten zu realisieren helfen. Wir legen beseren Nachdruck auf die Entwicklung von
Fahigkeiten des Menschen sich in seiner Situationogentieren und auf die Motivation zur
Mobilisierung von allen Kraften zum Ldsen von seineroblemen. Die Dienstleistungen unserer
Beratungstestelle sind auf die Gewahrleistung dasilichen Sozial- und Rechtsberatung, humanitare
Hilfe und Hilfe beim Durchsetzen der Rechte un@iesse gezielt.

Das Projekt wurde von den Dotationen aus den EU-inh im Rahmen des | AR
Programms PHARE 2003 ENTWICKLUNG VON MENSCHLICHEN QELLEN FR
durch die Realisierung des Projekts ,DER WEG VON BE B
HOFFNUNGSLOSIGKEIT - die Entwicklung von Integratiosprogrammen und der Hilfe in der
Krise fur sozial Ausgeschlossene* finanziell unteiiszt.

Schon seit einigen Jahren besucht unsere Beratteligsgelegentlich eine etwa vierzigjahrige Fraie gand
hier die Hilfe, wenn sie ihr Freund und zugleicht&favon ihren zwei Kindern verlie3. Sie konnte $ater
um ihre Kinder nicht kimmern, die Kinder wurden #iogenommen. In unsre Beratungsstelle kommt diese
Frau immer, wenn ihre Sorgen zu schwierig sind seitdst kann sie sie nicht tragen. Heute lebt stehmem
neuen Partner, von dem sie sozial und finanzidiialgig ist. Sie wohnen zusammen in einer Einzinetherz
in einem Wohnheim, das zu klein dafir ist, um fmigden Kindern wohnen zu kénnen. Wie jede Muttebe
sie sehr schmerzlich die Trennung von ihren Kindaber zugleich ist sie nicht fahig ein passendesiivén
und eine entsprechende Pflege zu sichern. Trotidersie zumindest ein Obdach. Auch selbst ihr fedut
Heim, das sie dann ihren Nahen anbieten kdnnte. dieihre Sorgen unter uns teilen kann, findetdge Mut
das Leben auch mit seinen Schattenseiten anzuneBieest endlich im Stande suchen das, was \gicimil
zugleich aufmunternd ist. Es sind die Augenbligighyer Nachbarin, die sie als eine Marchenfeedigmet,
oder der Ferienaufenthalt mit den Kindern, fir dein ihr den Aufenthalt in einem von unseren Asyiein
besorgen helfen. Die Geschichte von dieser Frakeste typische Geschichte des Menschen, der sicins
wendet. Nicht jeder braucht und verlangt eine laistife Begleitung auf ihrem Lebensweg. Die Mensche
kommen ruckweise, sie ersuchen um Informationen umdAntworten auf die mit einer schwierigen
Lebenssituation zusammenhéngenden Fragen. Trotzbkem
man nicht vergessen, dass die Beratungsstelle mahtdie
Fachinformationen und die Hilfe beim Erledigen Jyamkreten
Angelegenheiten gewahrleistet, sondern dass diati®y auch
die Kunst allen Geschichten und Schwierigkeiten 8@
beinhaltet, und zwar auch denen, die infolge densuelichen
Angst oft hinter sehr formellen Fragen verstecktidsiDiese
Erzahlung und die Bereitwilligkeit sich in sein Btem zu teilen
werden jedoch oft der erste Schritt zum FindenLdsung...
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Junge Leute
Michal Magone Zentrum fur Kinder und Jugend

Vaclava Koste 12a, 700 30 Ostrava-Dubina

Telefon: ., 596 720 868

E-Mail: ..cooeeveeeiiiiiin, ... cho.magone@caritas.cz
Leiter des Zentrums: .............cceeeeennee Ji¥i Horinek

Anzahl der Mitarbeiter: ..........cccceeeeeeee. 8

Anzahl der Kontakte im Jahre 2005: ............. 16 083

Datum der Er6ffnung (Griindung) des Zentrums: .1o0&r 1996

Die Dienstleistungen des Michal Magone Zentrums Kinder und Jugend sind fir die
Kinder und die Jugend bestimmt, die in der von gehologischen Erscheinungen
getroffenen Umwelt leben und von diesen Erscheianmdjrekt bedroht werden. Zum Ziel
wurde die Minimalisierung des moglichen Sozial- m@esundheitsrisikos, das mit dieser
Lebensweise zusammenhéngt, die Ermdglichung sidsebein ihrer Sozialumwelt zu
orientieren, um im Interessefall ihre unglnstigeiale Situation I16sen zu kdnnen. Die
Zielgruppe bilden die Einzelnen und Sozialgruppen Kinder und der Jugend, die auf
Grund ihren Unterschieden eine institutiondre Stagiuilfe aussuchen nicht kénnen oder
nicht wollen, und bei denen eine Voraussetzung datwendigkeit und der
ZweckmaRigkeit dieser Hilfe besteht. Das Prinzip Beojekts besteht in einer wirksamen
Motivierung der jungen Menschen zur Arbeit, in daswertung deren schopferischen
Fahigkeiten, des Gefiihles der Teilnahme an eigewmrk und der Motivierung zu den
positiven menschlichen Werten.

In einem Computerzirkel sind die Kinder eines wstbiedlichen Alters und Interessen. Sie lernen die
Grunde der Arbeit mit dem Computer, Text- und Tlehpfogrammen, Internet und E-Mail kennen.
Nach der Arbeit kdnnen sie sich bei den Computelespientspannen.

Unlangst, vor einigen Monaten, kam zu uns ein htig@r Junge — nennen wir ihn Luka$ — er
interessierte sich dafiir, was ein Computer kannb&sucht zwar eine spezielle Schule, aber das lasst
sich nicht erkennen, er ist sehr eifrig und geddhiEr schreibt gerne die Texte aus den Biicherarab
manche denkt er selbst aus. Ab und zu macht
kleine grammatische Fehler, aber dank seing
Flei3 und Geduld (und vor allem dank dem Gedu
des Leiters) wird die Zahl der Fehler geringer. =
der letzten Zeit interessiert sich er sehr fur dg™ ==
Internet. Zu Hause hat er keinen Zutritt zur
Internet, aber in der Schule gibt es dies
Mdoglichkeit. Er nutzt Internet aber gern i
Programm von ,Klubik®. In der Zeit gewann diesel
ein wenig schiichterne Junge mehr Selbstvertra
und fand in unserer Gruppe Freunde. Er leidet &
Dyslexie und hat es im Leben nicht einfach. Bei in
finden sich mit Humor in die Lage und das ih:'
.das", was sie auf ihrem Lebensweg bestéarkt... (P.)
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Caritashaus St. FrantiSek
Asyleinrichtung fur die Heimatlosen

Sirotéi 41, 703 00 Ostrava-Vitkovice

Telefon: ... 595 781 254

E-Mail: oovveeiieieee e cho.frantisek@caritas.cz

Leiter des Zentrums: . JiFi Linart

Anzahl der Mitarbeiter: ..........ccccceeeeeennee 13

Vollkapazitat der Einrichtung: .................. dihheim 35; Herberge 20 (im Notstand bis 30)

Anzahl der Dienstbenutzer im Jahre 2005: .... \Mefm 70; Herberge 275
......................................................... Terraindienst 6 968 Kontakte, 314 Kien
Datum der Eroffnung (Grindung) des Zentrums.... 6.1994

Zur Grundidee wurde die Gewabhrleistung von einermplex der Dienstleistungen fir die Heimatlosen. Zum
Ziel wurde die Hilfe beim Losen einer ungunstigeabénssituation und damit die Minimalisierung der
Abhéangigkeit vom System der Sozialhilfe. Wichtig such die Hilfe bei der Suche der Geltung. Die
Zielgruppe bilden die Obdachlosen, die in so eiebédnssituation geraten, die sie schwierig und dridg
empfinden, und sind dann nicht im Stande solcheiaBdn mit eigenen Kréften zu I6sen. Als
Unterstitzungsprojekt dient der Verkauf der ZeitSttNovy prostor“. Zu den neuen Aktivitaten geledr das
Projekt der sog. Wohnungen auf der Halfte des Watgeder Uberbau des Wohnheimes der Einrichtung und
das Projekt ,Terraindienst”. Das Projekt ,Terragmt* ist auf die Hilfe den Menschen auf der Strgzelt.

Das Projekt wurde von den Dotationen aus den EU-dit im Rahmen des Programms[ R
PHARE 2003 ENTWICKLUNG VON MENSCHLICHEN QUELLEN duch die x ¥
Realisierung des Projekts ,DER WEG VON DER HOFFNUNSLOSIGKEIT - die >
Entwicklung von Integrationsprogrammen und der Héf in der Krise fur sozial
Ausgeschlossene* finanziell unterstutzt.

Herr P. schien ein guter Mensch zu sein, der narvenigem zufrieden ist. Er hatte Frostbeulen auf Beinen
und war von der Amputation bedroht. Wegen seinestem Gesundheitszustands wurde ihm der ganztégige
Aufenthalt in der Herberge ermdglicht. Der Klienbaitete entgegenkommend zusammen. Er teilte llens a
Informationen Uber seinen gesundheitlichen Zustaitdund wiinschte in das Wohnheim des Charitashauses
geraten. Wenn eine Stelle im Wohnheim fiir ihnviteide, wurde er untergebracht. Er erzéhlte uns ddien
Geschichte seines Lebens. Er ist erlernter Ingtalia aber das ganze Leben arbeitete als FahretteHér vor 8
Jahren keinen Infarkt gehabt, dann hétte er alsréahis in die Rente gearbeitet. In seinem priwdteben hatte
er nur wenig Gliick. Nach der Geburt seines jiingSmes lief? er sich von seiner Ehefrau scheidemtEzwar
drei Kinder, aber trifft sie nicht. Und bis jetzilmer den Kontakt mit den Kindern nicht erneueNach der
Scheidung wohnte er mit seinen Eltern in ihrem daniiffenhaus. Dort lebte aber auch sein Bruder, sieh
danach verheiratete. Zuerst lebten alle gemeinsane &’robleme. Nach dem Tod der Eltern wurde erderit
Bruder und seiner Schwégerin wegen des Eigentureinign Die aufreibenden Streite fuhrten ihn zur
Entscheidung aus dem Haus wegzugehen. Er wohremleib
Jahre in einem Wohnheim der Heilsarmee und danath m
anderen Kameraden auf der StraRe. Voriges Jahdéeistrengen
Frosten lebte er wieder drauf3en und seine Beinererf. Er
bekam Angst und wurde sich bewusst, dass er séingich
|6sen muss. Er bat uns um Hilfe beim ErledigenAitrsrente.

Er mochte auch einen Antrag auf die Unterbringungeinem
Altersheim stellen. Es scheint, er tritt zu seirferoblem aktiv
heran. Wir glauben, er I16st seine Situation mitamas Hilfe
befriedigend.
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Caritashaus St. Zdislava
Asylhaus fur die Matter in der Not

Kapitolni 14, 700 30 Ostrava-Zédh

B =101 (0] o [N 596 787 411

E-Mall: ceveniiieeeeeeee e e cho.zdislava@caritas.cz
Leiterin des Zentrums: .......cccceeeeeeeeevvnnnne Anna Stuchla

Anzahl der Mitarbeiter: ........cccccceeeeeeennn. 7

Vollkapazitat der Einrichtung: .................... 24

Anzahl der Dienstbenutzer im Jahre 2005: ... 63

Datum der Eréffnung (Griindung) des Zentrums: .6.1.994

Zur ldee des Caritashauses St. Zdislava wird dig&Bdeistung von einem Komplex der Dienstleistunfjgn

die Mitter in der Not. Zum Ziel wurde die Hilfe beiLdsen einer unglinstigen Lebenssituation und die
Minimalisierung der Abhangigkeit vom System der i8ltiife. Die Zielgruppe bilden die Mutter mit Kiedn,

die in so eine Lebenssituation geraten, die sisviecly und dringend empfinden, und sind dann nioht
Stande solche Situation mit eigenen Kraften zunlo¥éir bieten diese Dienstleistungen unseren Kéiemit
dem Ziel ihre eigenen Kréfte zu einer positivenareferung ihres eigenen Lebens zu aktivieren.

Das Projekt wurde von den Dotationen aus den EU-din im Rahmen des Programms; 1
PHARE 2003 ENTWICKLUNG VON MENSCHLICHEN QUELLEN duch die | x
Realisierung des Projekts ,DER WEG VON DER HOFFNUN&OSIGKEIT - die *
Entwicklung von Integrationsprogrammen und der H#f in der Krise fir sozial
Ausgeschlossene” finanziell unterstiitzt.

Eine der Antragstellerinnen um die Unterbringung @Qaritashaus St. Zdislava war eine schwangere
Frau mit zwei kleinen Kindern. Wenn der dritte Jarggboren wurde, zog sie zu uns ein. Sie hatte mit
den Kindern wirklich viel Arbeit, weil die altereKinder sehr rege waren. Die Mutter hatte noch
Gesundheitsprobleme und besuchte oft den Arzt. Bersonal unseres Caritashauses half ihr eine
schwierige Situation zu bewadltigen. Eine groRe thttezung hatte sie auch in ihrem Freund, dem
Vater von den Kindern. Er besuchte sie oft mehrmpats Tag, brachte Einkaufe, widmete sich den
Kindern usw. Die ganze Familie wiinschte gemeinsarsem und sich um die Kinder zu kimmern. Es
gelang ihnen aber nicht ein geeignetes Wohnenrmlefi. Im Frihling entschieden sie eine Ehe zu
schliel3en. Es begann die Zeit der Vorbereitungeey éreudigen sowie nervosen Erwartung. Sie lebten
schon seit einigen Jahren als die Partner zusamahen,trotzdem fuhlten sie ein Lampenfieber nicht
nur vor diesem feierlichem Akt, sondern auch var \derantwortlichkeit. Als die Zeugen wahlten sie
zwei Mitarbeiterinnen aus unserem Caritashaus. fggaSommer wurde mit der Realisierung des
Projektes ,Wohnungen auf der Halfte des Weges" begn und diese Familie gewann eine von diesen
Wohnungen in OstravaiiRoz. Weihnachten erlebten sie schon alle zusamenlLast des ganzen
Haushalts und Erziehung von Kindern wurde damieudte Eltern geteilt und die Mutter konnte sich
endlich ein wenig ausruhen. Es gelang mit dem

personlichen Entschluss von beiden Eheleuten {
scheinbar unlésbaren Probleme zu lberwinden
das Ziel (d.h. ein gemeinsames Wohnen d
Familie) zu erreichen. Und das alles — mit ein
notwendigen Unterstiitzung von Mitarbeitern d
Caritashauses. Mit der Familie sind wir standig i
Kontakt und die Eltern wissen, dass wenn sie
Problem I6sen missten, dann kdnnen sie sich
uns wann immer wenden.
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Caritas-Zentrum St. Klara
Kommunitatseinrichtung fur die gesundheitlich Behirderten

Hrabyre 212, 747 67 Hrabyn

Telefon: e, 553 775 370

Y = ] cho.klara@caritas.cz; hrabyne@chadta.
Leiter des Zentrums ............coeeevvvvvvvvmmeen. FrantiSek Horsak

Anzahl der Mitarbeiter: ..........ccccceeeeeeene. 18

Anzahl der kdrperlich behinderten Mitarbeiter:................ 10

Anzahl der Kontakte in 2005: ..... 2 730

Anzahl der Freiwilligen: .............. 15

Web-Seiten .....ccccceeieeiiiiie e, www.hrabyne.charita.cz

Im Kommunitatszentrum sind eine sozial-rechtlicherddungsstelle und eine geschiitzte Werkstatt in
Betrieb. Fur die Freizeit-Aktivitditen bietet das nfiem Bibliothek, Kommunitatssaal mit der
Videotheke, Internetbiiro und Vorlesungssaal. InriBletist auch das Zentrum der personlichen
Assistenz mit der Moglichkeit des Transports ineein speziell ausgestatteten Auto und eine
O6kumenische Kapelle, wo die regelmafigen Gottesthestattfinden. Zum Ziel des Projekts wurde die
Gewahrleistung von einem Komplex der zur BestéarkdergSelbststandigkeit und Selbstgeniigsamkeit
fuhrenden Dienstleistungen fir die Leute, derend¥aiten und Integration in die Umwelt infolge der
gesundheitlichen Griinde verringert sind.

Das Projekt wurde von den Dotationen aus den EU-dih im Rahmen des —
Programms PHARE 2003 ENTWICKLUNG VON MENSCHLICHEN QELLEN T
durch die Realisierung des Projekts ,Die Entwicklgnvon Kommunitats-Diensten | =, *
fur die in der Rehabilitationseinrichtung lebende dPsonen mit spezifischen ——
Storungen* finanziell unterstiitzt.

Ein junges Ehepaar erwartete mit Freude das zwitel. Zurzeit ist Genetik auf einem hohen Niveau
und die Anomalien, die zur korperlichen Behindertiigren kdnnen, lassen sich schon relativ friih
feststellen. Die Menschen sind unterschiedlichggsimanche vertreten liberale Ansichte zu einem
nichtgeborenen Leben, manche sind eher konsenidimit korrespondieren auch die Empfehlungen.
Die heutige Zeit der ,grenzenlosen Freiheit* neigti einfachen Losungen, die angeblich ,die
Sicherheit  geben“. Nach einer  genetischen Untersngh  wurde ihnen  die
Schwangerschaftsunterbrechung empfohlen. Sie vt nicht einverstanden und es folgten weitere
Teste auf der Arbeitsstétte mit einer hoheren fabbh personalen und technischen Ausstattung — aber
mit gleichem Ergebnis. Trotzdem anderten sie ihnéeséheidung nicht. Sie hofften, dass alles gut
ausféllt. In einer ahnlichen Situation befinden hsiviele Eheleute oder allein stehende Frauen.
Manchmal haben sie in ihrer Umgebung die Untersitiz manchmal die Freunde — und nicht selten
auch die Eltern, welche die Ansichten der Gynakerogdeilen. Sie raten die Sicherheit, also die
Schwangerschaftsunterbrechung, damit sie sich spéteein behindertes Kind nicht kimmern missen.
Unsere Lage war ein bisschen unterschiedlich, ssgaimd L. Einerseits spricht uns eine erstaunliche
Liebe von den meisten Eltern an, die sich um behiadKinder kummern, anderseits vertrauten wir
immer mehr der Gotteshilfe und glaubten, dass gtmgt. AuRerdem hatten wir ein ausgezeichnetes
Hinterland im Kommunitatszentrum St. Klara. Alléickten uns die Daumen — sogar die ganzen Fauste
und erbaten gemeinsam mit uns auf den Knie undiewr Rollstuhl in der Kapelle des Zentrums ein
gesundes Kind. Wir sind ihnen dafir sehr dankban 28. Marz 2005 bekamen wir ein gesundes
Madchen Zuzana. Sie wurde am 30. April 2005 in Kapelle im Kommunitatszentrum St. Klara
getauft. Wir wurden groRe Schuldner fir die Hilfeler Zeit der Erwartung.
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Freiwillige Hospiz-Bewegung

Repinova 19, 702 00 Ostraviiz

Telefon: ., 596 134 600

E-Mail: cooveeeieiiiiiee hospicove.hnuti@caritas.cz
Koordinator: ........cooeveveeeieiiiieeeeeeiieeens Martina Kajserova, DiS.
Anzahl der Stunden der Freiwilligen.............. 556,5

Anzahl der Dienstbenutzer im Jahre 2005: ..... 137

Datum der Er6ffnung (Grindung) des Zentrums: .... ai 2001

Zum Ziel dieses Projektes wurde die Gewahrleisteirger qualifizierten Hilfe den Menschen im
terminalen Stadium des Lebens, d.h. dem SterbeWvdieligkeit zuriickzugeben, das Sterben und den
Tod zuriick in den natirlichen Lebenskreislauf uremibiengemeinschaft einzugliedern. Immer
haufiger treffen wir darauf, dass die Menschen dhne nahen Leute und verlassen sterben. Eine der
Mdglichkeiten, wie dem Sterben die Wirdigkeit zlziegeben, ist die Bildung einer Beziehung des
Begleitenden und des Kranken, die Begleitung ded&i und der Erwachsenen. Durch diese Aktivitat
wollen wir die Familie in der Firsorge um einen ian und Sterbenden bestéarken, in der Néhe der
Familienmitglieder sein, wenn ihnen jemand stiden sie lieben. Wir helfen bei der Verséhnung mit
dem Fortgang.

Geschichte einer Freiwilligen:

Ich widme mich der Freiwilligkeit schon seit dreihten und traf viele Leute. An manche von ihnen
erinnere ich mich gut bis heute und manche treffe standig entweder im Krankenhaus oder in
anderen Stellen.

Jeder ist anders und auf ihre Weise auch einmé&ligu J., die ich einige Wochen bis zur Entlassung
aus dem Krankenhaus besuchte, konnte fiir jemanuersaschon damit sein, dass sie sich auf einem
elektrischen Rollstuhl bewegte. Sie wurde an delistRbl vor mehr als 10 Jahren gefesselt, aber
gewdhnte sich noch nicht daran. Sie hatte ScheuAngdte in die Gesellschaft zu gehen oder einkaufen
zu fahren. Ich fand sie aber nicht ,anders”. Siekté auf mich beim ersten Zusammentreffen wie eine
starke Personlichkeit ein, die sich mit ihrer Krael abfindet. Erst beim nachsten Besuch stelltie ic
fest, dass sie allein ist. lhre einzige Schwesbt im Ausland und ihre Kinder wohnen sehr weit. Im
Krankenhaus besucht sie niemand und sie unterigiits® gern. Es begann der Sommer und ich bot
mehrmals Frau J. an, dass ich mit ihr einen Spazieg durch den Park mache. Schlie3lich vertraute
sie sich, dass sie Angste und negative Erfahrungg
mit der Einstellung der Menschen zu def
Krankenstuhlfahrern hat. Sie fragte mich, ob icg
mich nicht schamen werde, mit ihr drauf3en
gehen. Das erstaunte mich. Lange besprachen &
das Thema, schlie3lich Uberzeugte ich Frau J., dg
ich mit ihr gern einen Spaziergang machen werd
Aber man soll nicht eilen. Zuerst fuhren wir fi
Kaffee zum Automat, danach vor das Krankenha(i
noch spéter in den Park und zum Ende gingen
in ein Krankenhausgeschatft fur Eis...
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Bewegung der Freiwilligen

Kotfenského 17, 703 00 Ostrava-Vitkovice

Telefon: ... 596 783 011

E-Mail: oo eva.teicherova@caritas.cz
Koordinator: ..........cooovvvvevviieeeeeeeeeens JUDr. Eva Teicherova
Anzahl der Freiwilligen....................... 102uerfreiwillige

650 Gelegenheitsfreiwillige

Die Bewegung der Freiwilligen gehdrt im Rahmen ¥aimplexprogrammen der Caritas Ostrava
zu ihren weiteren Aktivitaten. lhre Tatigkeit kombeert sich auf die Ausnutzung von
Freizeitaktivitaten der Klienten, ihre Aktivierungnd die Hilfe den Klienten. Die Bewegung der
Freiwilligen realisiert ihre Tatigkeit im Rahmen rveeinzelnen Programmen, die nach den
Erfordernissen der Komplexprogramme von Caritaga@at ausgearbeitet wurden, sichert die
Schulungen der Freiwilligen und arbeitet mit andegemeinniitzigen Anstalten auf dem Gebiet
der Freiwilligkeitstatigkeit zusammen. Im SeptemB601 wurde als Bestandteil der Bewegung
der Freiwilligen ein Seniorenklub gegriindet. Séitglieder treffen sich regelméafig monatlich
immer am dritten Mittwoch von 14.00 bis 16.00 Wihder Direktion der Caritas Ostrava. Viele
Mitglieder des Seniorenklubs beteiligten sich an Bétigkeit der Freiwilligen im Rahmen des
ProjektesDie Senioren als die FreiwilligerZzu den Aktivitaten der Bewegung der Freiwilligen
gehoéren Vorbereitung und Realisierung der Dreikésagnmlung, an der sich die Caritas Ostrava
jedes Jahr regelmafig beteiligt.

Frau Marienka, wie diese nette Frau alle Mitglieddes Seniorenklubs ansprechen, ist immer
voll von Liebe zu allen, die es brauchen. lhr Lebenrief im guten aber auch im schlechten, wie
es bei den meisten von uns zu sein pflegt. Ihreitsebmen Hande faulenzten nie, genauso wie es
auch heute ist. Sie mag nicht die Einsamkeit unthwean nichts zu tun ist, darum besucht sie
den Seniorenklub und ihre Anwesenheit macht jedkrnitglied immer eine groRe Freude.
Wenn die Caritas Ostrava das Projdbie Senioren als die Freiwilligeainleitete, gliederte sie
sich in die Realisierung ein. Seit dieser Zeit $®ig fir den Caritas-Garten und zeigt ihre
Fahigkeit immer nitzlich zu sein. Frau Marienkaefé vor einigen Tagen ihren 80. Geburtstag
und zwar nicht nur mit ihrer Familie, sondern audit ihren Freunden im Seniorenklub. Obwohl
ihr das Leben das Teuerste nahm, vergisst sie itichtNahen und Freunde, sie erfreut sie mit
einem schonen Lied oder mit weisen Worten. Das Heitzsie voll von Liebe und ihre
abgearbeitete Hand gibt sie dem, wer es & :

meisten braucht, und bleibt doch auch gen
Liebe zum Streicheln ihres Urenkels Ubrig. Frad
Marienka ist genau die Senior-Freiwillige, furth
die die folgenden Worte von Friedrich Holderli
glltig sind: ,Das reine Herz zu haben, ist da
hochste, wonach die Weisen sehnten,
Weiseren taten*.
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Hospiz St. Lukas

Charvatska, 700 30 Ostrava-VysSkovice

et e e e aaeaeeaaea—— 596 621 094
ostrava@caritas.cz
........ Martin Prazak

30 Betten

Vorausgesetzte Eréffnung des Zentrums: ......... rz\N2ao7

Hospiz St. Luka$ wird eine spezialisierte Einrichtung sein, welché dHospiz-
Dienstleistungen einschlieBlich der Heilung der rBetzen leistet, die mit sich die
fortschreitende Krankheit bringt. Das Hospiz mit #@pazitat von 30 Betten ist fur die
Personen im terminalen Stadium des Lebens bestinBatior ein schwer kranker Mensch
ins Hospiz gelangt, missen alle anderen Heilmdkgithn ausgegangen sein. Hospiz
verspricht nicht die Gesundung, aber es nimmt auictt die Hoffnung. Es verspricht nicht
die Genesung, es verspricht die Therapie. BevolKeamker ins Hospiz gelangt, sollte er
Uber seinen Zustand informiert werden. Das Hospramgtiert dem Krankem, dass er nicht
an einem unertraglichen Schmerz leiden wird, dassgedVienschenwirde immer respektiert
wird und dass er in den letzten Stunden des Lehiehs einzeln stehend bleibt.

Die Idee des Hospizegeht von der Achtung vor dem Menschen als einerniganigen
und unwiederholbaren Wesen und von seinen biolbgiscpsychologischen, sozialen und
geistigen Bedirfnissen aus. Deswegen gehdren zupdefessionellen Teams in den
Hospizen immer — Sozialmitarbeiter, Psychologe,rréfa Die Kranken werden ohne
Rucksicht auf ihre Religion empfangen.

Es ist moglich dieses Projekt auch mit Hilfe vonojBkt der Spenden-SMS (=DMS) und
zwar durch die Einsendung der SMS in der ForBMS HOSPICLUKAS auf die
RufnummerB7777zu unterstiitzen. Eine Spenden-SMS kostet 38,- K

Die gewonnenen Finanzmittel werden
zum Einkauf von spezieller
gesundheitlicher Ausriistung fir die
Klienten des Hospizes St. Lukas
verwendet.

Spendenkonto des Hospizes:
9000277/0100

Jahresbericht 2005 20



N 2
EZ

caritas

Aufstellung — Gewinn und Verlust zum 31. 12. 2005

(in Tausenden &)

Ertrage

Erlése fir eigene Leistungen insgesal
* Umsatzerlose Dienstleistungel
* Umsatzerlos— Ware

Sonstige Ertrage insgesan
* Zinser
* andere sonstige Ertré

Umsatzerldstinsgesam
* Umsetzerldse des langfristigen Gu

Beitrage, Spenden insgesai
* Einzelspende

* Sponsore

* Stiftunger

* Sammlunge

* andert

Dotationen flr den Betrieb insgesarr
* vom Staatbudge- MPSVCR (BMAY)
* vom Staatbudge- MZ CR (BMG)

* yom Staatbudge- MSMT CR (BMBF)
* Arbeitsamter

* vom Voranschlag der Regi

* yvom Stac- und Gemeindenvoransch

* Europaische Unior

Ertrédge insgesamt
Wirtschaftliches Ergebnis

16 99:
16 989

764
16
74¢

5
5

2 94(
1261
381
49¢
45¢
341

30 81¢
2 92¢
40z
10C
168¢
6 92(
14 70¢
408

51520
-2 153

Aufwande

Materielle Kosten insgesarr
* Materialverbrauc
* Energieverbrauc
* Verbr. von onst. Lagerlieferunge

Dienstleistungen insgesar
* Reparaturen und Instandhaltt

* Reisegelr

* Bewirtungskoste
* andere Dienstleistung

Personliche Kosten insgesar
* Léhne und Gehalt:
* gesetzliche Sozialversichert
* gesetzliche Sozialkost

sonstige Kosten insgesar

* Spende
* sonstige Koste

* Steuern ud Gebuhren insgesa

Abschreibungen, verkauftes Gut insg.
* Abschreibunge
* Restbuchwert des veruften LG

Geleistete Beitrage insgesar
* geleistete Mitgliedsbeitra

Aufwande insgesamt

Vermogen und Verpflichtungen zum 31. 12. 2005

(in Tausenden &)
AKTIVEN

Anlagevermogen 75 657 Umlaufverm.

langfristiges

immaterielles Gut 289 Reserven

\r/]v;elztf(le(r;echtigunge -289 Forderungen
langfristiges kurzfristiges
materielles Gut 101 616 Finanzvermogen
Wertberechtigung@-26 059 andere Aktiver
nzu LMG insgesamt
langfristiges 100

Finanzvermdgen

82 222 PASSIVEN
6 565 Eigenressourcen 75 158 Fremdkapital

257 Eigengut

1 692 Fonds

4261

355

wirtschaftliches
Ergebnis
nicht gedeckter
Verlust aus den
Vorjahren

77 29

21
-2 153

0

urzver-
flichtungen

andere
Passiven insg.

9 55¢
572¢
3 24%

582

717¢
744
152
14¢
6132

33 57¢
24 09¢
8 40¢
107¢

39¢€

367
22

2 96(
2 95¢

10
10

53673

82 222
7064

4733

2331

Abkirzungen: LMG = langfristiges materielles GuiGL= langfristiges immaterielles Gut, LG = langftiges Gut
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Ertrage im Jahre 2005

6% 1%

D Erlése fur eigene Leistungen

8%

W Dotationen BMAS
33%

OArbeitsamter

O Dotationen BMG, BMBS

W Dotationen Moravskoslezsky-Region
Dotationen Statutare Stadt Ostravd

29% =

H Européische Union

6% )

Oangenommene Spenden und Beit

W sonstige Ertrage

1% 3%

13%

Aufwande im Jahre 2005
206 6%1% 1994

7% o Material
16% o )
B Energien ink. Treibstoffe
O Dienste
13% O Lohne und Gehélter
m grundlegende Sozialversicherung
O grundlegende Sozialkosten

B Abschreibungen

O sonstige Kosten

44%

Physischer Stand der Mitarbeiter zum 31.12.2005

O Direktion
B CSPD - Zentrum Tereza
OCH St. FrantiSek, Asyleinrichtung fiir die Heimaiéms
2 18 8 1 12 22 O CH Salvator in Kmov, Einr. fiir die Pers. mit sfeBedirfnissel
7 13 B CH St. Veronika, Einricht. fiir die onkologisch Kien
O CH St. Alzbsta, Einr. fur den zeitweiligen Aufenthalt
B CH Véclav — Heim des ruhigen Alters
OCH St. Zdislava, Asylhaus fiir die Mitter in der Not
31 10 M Caritas-Zentrum der Beratung- und Sozialdienstieigen
B Zentrum St. Klara, Hrabyn
OJunge Leute, Michal Magone Zentrum fiir Kinder undjénd
O Hospiz-Bewegung
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Forderungen zum
31.12.2005

4%
13%

A
N

32%

36%

m Abnehmer

| geleistete Betriebsanzahlungen
O sonstige Forderungen

O Einkommenssteuer und MwSt
m Andere Forderungen

Verpflichtungen zum
31.12.2005

13% 19%

1%
/1%

4%

21%

O Lieferanten

B Angenommene Anzahlungen

DO sonstige Vempflichtungen

O Mitarbeiter

W Abrechnung mit Sozialzahlungen und Krankenversich.
DO sonstige direkte Steuem

H andere Verpflichtungen

tausenden K &

12 000

Kosten der Zentren von der Caritas Ostrava im Jahre2005

10 000

8 000 4

6000

4000 4

2000 ]

Zentren

O CSPD — Zentrum Tereza

B CH St. FrantiSek, Asyleinrichtung fiir die Heimatims

0O CH Salvator in Kmov, Einr. fiir die Pers. mit sgfeBedirfnisse)
O CH St. Veronika, Einricht. fir die onkologisch Kieen

B CH St. Alzbsta, Einr. fiir den zeitweiligen Aufenthalt

O CH Véaclav — Heim des ruhigen Alters

B CH St. Zdislava, Asylhaus fiir die Mutter in der Not

O Caritas-Zentrum der Beratung- und Sozialdienstieigen

B Zentrum St. Klara, Hrabyn

B Junge Leute, Michal Magone Zentrum fiir Kinder uniggénd
0O Hospiz-Bewegung

O Hospiz St. Lukas
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Bericht des unabhangigen Prifers
dem Gemeinschaftstrager der Caritas Ostrava

Zprava nezavislého auditora

zFizovateli spolecenstvi Charita Ostrava

Ovéfili jsme soulad vyroéni zpravy s uletni zavérkou sestavenou k 31. prosinci 2005
spoledenstvi Charita Ostrava se sidlem Ostrava — Vitkovice, Kofenského 17, I1C: 44 94 09 98.
Charita Ostrava (dale jen spoledenstvi) vznikla jako ucelové zafizeni Rimskokatolické cirkve ve
smyslu § 6, odst. 1., pism. h) zdkona &. 308/1991 Sb., o svobodé naboZenské viry a postaveni
cirkvi a ndboZenskych spole€nosti, jejimz hlavnim pfedmétem Cinnosti je charitativni ¢innost —
zabezpe&eni sociélni, zdravotni a humanitarni pomoci lidem v nouzi.

Za spravnost vyroéni zpravy je zodpovédné vedeni spoledenstvi Charita Ostrava. NaSim
ukolem je vydat na zdkladé provedeného ovéfeni vyrok o souladu vyro¢ni zpravy s Gcetni
zavérkou.

Ovéfeni jsme provedli vsouladu s Mezinarodnimi auditorskymi —standardy
a souvisejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditort Ceské republiky. Tyto standardy
vyzaduji, aby auditor naplanoval a provedl ovéfeni tak, aby ziskal pfiméfenou jistotu, Ze
informace uvedené ve vyro¢ni zpravé, které byly prevzaty z Gdetni zavérky ¢i z ni pouzity, jsou
ve viech vyznamnych ohledech v souladu stouto uéetni zavérkou. Jsme piesvédceni, Ze
provedené ovéfeni poskytuje pfiméfeny podklad pro vyjadieni vyroku auditora.

Podle naSeho nazoru jsou informace uvedené ve vyroni zprivé ve viech
vyznamnych ohledech v souladu s vySe uvedenou tcetni zivérkou.

V Ostravé dne 25. ¢ervence 2006.

FINECO audit spol. s r.o.

Na spojce 6/1897, Ostrava 1 FINECO audit spol. s r. 0.

Na Spojce 6, 702 00 Ostrava

osvédéeni KA CR &. 243 DIC: CZ25366092
\Z >
Za auditorskou spole¢nost: Ing. Ivo Knopp

auditor, ¢. osvédéeni 1537
jednatel spoleénosti
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Geehrte Damen und Herren,

die Sprachwissenschaftler voraussetzen, dass serdidahr entsteht das millionste englische Wort. Es
solle im Oktober oder November passieren. Sie vesmulieses Wort entstehe in der Konfrontation
des Englischs mit dem Chinesischen, Hindi oder Sphan. Dieses Wort erscheine im Gebiet des
Computerslangs oder der jugendlichen Subkultur. Aigse oder jene Art bewundere ich diese
Weltsprache gerade dafiir, was sie ineinander graidtwas alles sie fahig ist zu verarbeiten. Unsere
Sprache ist jedoch auch schdn und reich. Und digdplele!

Es sei nicht nur fir Trost in einer vereinfachteedanklichen Einhaltung gesagt, dass solange wir
unsere Einwirkung mit den Gebieten des menschlidterens in seiner Gesamtheit konfrontieren
beweisen, also einschlielich seiner schmerzhdfédle, dann entstehen vielleicht keine neuen Worte,
aber die Worte danke und bitte werden uns immerktiagen. Ich bin iberzeugt, geehrte Sponsoren,
dass auch in Folge davon, dass Sie die Notwendiglei Hilfe den Familien und den Einzelnen
wahrnehmen, wird das Wort danke auch Ihnen vielgstir neu und vor allem wahrhaftig ténen.

Ing. Miroslav Kurka — TRADETEX
Hruska, s. r. 0.

Mgr. Radmila Sugarova — Apotheke
Paskov

Ing. arch. Pavel Sedlecky —
Architektenbiro

Hemax trading, spol. s. r. o.
Producentské centrum Profil Marianské
Lazrg, s. r. 0.

Bistum Ostrava-Opava

BETVAR, a. s.

FINECO audit spol. s. r. o.
Ostravské stavby a. s.

MUDr. VSeticka Jan — genetische
Ambulanz

K2 atmitec, s. r. 0.

PRIMUS CE, s.r. 0.

Rotary club Ostrava International
Pavlinek s. r. o.

Beskydska stavebni, a. s.

Bytostav Poruba, a. s.

MUDr. Petr Nencka — privater Urologe
Sportovni a rekreémi zdizeni nésta
Ostravy

Petr Becher — Librex

RNDr. Vilém Hol&; MUDr. Olga
Zapletalov4; Ing. Leo Nelhiebel; Marta
Pivaiiova; Antonin Matjka; Marie
Polohova; Oldich Korpas
Europaischer Fond — Caritashaus St.
FrantiSek-Asyleinrichtung fir die

Jahresbericht 2005

P. FrantiSek Kufa

Heimatlosen und Kontaktstelle fiir die
Obdachlosen

Europaische Union -NVF o.p.s. —
PHARE 2003:

Der Weg von der Hoffnungslosigkeit —
Die Entwicklung von
Integrationsprogrammen und der Hilfe in
der Krise fiir sozial Ausgeschlossene
Die Entwicklung von Kommunitats-
Diensten fir die in der
Rehabilitationseinrichtung lebende
Personen mit spezifischen Stérungen
Statutare Stadt Ostrava

Ministerium fiir Gesundheit der
Tschechischen Republik

Ministerium fir Arbeit und Soziales der
Tschechischen Republik

Ministerium fur Bildung, Jugend und
Kdrpererziehung der tschechischen
Republik

Moravskoslezsky-Region
StiftungDobré dilovon Schwestern des
Heiligen Karl Borromaus
VereinigungCeska katolicka charita —
Diecézni charita ostravsko-opavska
Stiftung Duhova energie

UMOb Ostrava-Hrabova

UMOb Ostrava-Nova Ba

UMOb Ostrava-Stara &

F6rum daré, o. p
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BANKVERBINDUNG: KB OSTRAVA, Kto. - Nr.196352520277 / 0100

CARITAS HILFT, HELFEN SIE MIT UNS

www.ostrava.caritas.cz

Ausgabe des Jahresberichtes wurde finanziell von den

Dotationen aus den Mitteln der Européischen Unie im T
Rahmen des Programms PHARE 2003 ENTWICKLUNG A
VON MENSCHLICHEN QUELLEN unterstiitzt. k-

Foto: archiv von Pavel Zuchnicky und Kamil Kupka
satzt: REPRONIS, Ostrava
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