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Uvodni slovo reditele
Vazeni pratelé,

po roce se Vam opét dostava do rukou struéna rekapitulace
¢innosti Charity Ostrava, jejiz pracovnici i spolupracovnici usiluji
v souladu s kfestanskou filosofii své organizace o podileni se na
pomoci druhym lidem a o napomahani vnaset do Zivota potfeb-
nych lidi nadéji, lidské pochopeni, llevu od bolesti ¢i lidskou
i duchovni oporu ve svizelné situaci.

Stejné jako v pfedchazejici vyroéni zpravé naleznete v nasi rocen-
ce za rok 2005 nové pribéhy lidi — uZivatelu sluzeb, se kterymi se
setkdvame v naSich sociélnich zafizenich a také v jejich domac-
nostech ¢i na ulicich. Tyto pfibéhy nds znovu a znovu presvédcuji
. “® o tom, Ze lidské Stésti neni otazkou bohatstvi, moci, krasného
vzhledu nebo stoprocentniho zdravi.
Charitni sluzba poskytovana v duchu ,caritas“ — milosrdné lasky — lidmi a poskytovateli sluzeb
usilujicimi o profesionalné i lidsky kvalitni a adresnou pomoc konkrétnim osobam, stejné jako
oteviené srdce a podana ruka lidem hledajicim nadéji v beznadéji, tak mohou vytvaret protivahu
ke lhostejnosti, nabubfelosti a hulvatstvi nékterych ,mocnych“ i méné ,mocnych“ tohoto svéta,
lidi usilujicich v dané chvili a v dané situaci jakymikoli prostfedky o zajisténi moci ¢i materialniho
blahobytu, kterym se marné snazi zajistit svuj dil pozemského Stésti.

Obdobi minulého roku vyuzila Charita Ostrava k rozvoji nékterych potfebnych sluzeb, ke kterym
muUZeme zaradit pfedevsim sluzby charitniho domu Salvator Krnov - zafizeni pro osoby se speci-
fickym postiZzenim, sluzby mobilni hospicové jednotky a aktivity nového domova pro prfechodny
pobyt seniorl vyZadujicich nepretrzitou pécCi. Za vyznamny poc€in realizovany za velké podpory
Statutarniho mésta Ostravy a statu Ize povaZovat zahajeni vystavby Hospice sv. Lukase v Os-
travé-VySkovicich. Ten by mél, v pfipad€, Ze se nam podafi finanéné zabezpecit jeho dostavbu,
od pocatku roku 2007 pomahat téZce nemocnym lidem proZivat v dustojnych podminkach zaver
jejich Zivota.

Nejen tyto nové sluzby, ale vSechny aktivity celé nasi organizace jsou do zna€né miry zavislé
na velkorysé pomoci nasich podporovatelt a dobré spolupraci s mistni a krajskou samospravou
a se statni spravou. PFi té pfileZitosti upfimné dékuji vSem lidem a institucim, a také vnimavym
predstavitelum téchto instituci, za pomoc pfi zabezpecovani pomoci a poskytovani sluzeb, které
se naSim prostrednictvim témto lidem dostavaji.

Véfim, Ze také v nasledujicich letech nam budou tito lidé i Vy, ¢tenéafi téchto Fadku, pfiznivé naklo-
néni a ndapomocni pfi pomahani potfebnym lidem.

Martin PraZzak
feditel Charity Ostrava



Uvodni slovo spirituala

Nedavno jsem byl v jednom obchodnim domé znovu poucéen na
téma, jak je duleZité dat se do feci tfeba i s nepatrnym Clovékem.

A Mél jsem nakoupeno a obsah mého voziku nasvédcoval, Ze chys-
tam oslavu. A tu mné oslovila divka, ktera nabizela kosmetiku.
. = = Hned jsem ji fekl, Ze to nekoupim. Vidéla, Ze jsem si z obchodu

\\ odvazel také malou palmu. A tak probéhl dalsi pokus o kontakt
@ tim, Ze zdali vim, jak se o takovou rostlinu starat. Nevedél jsem.
- A Ze mi poradi. Znovu jsem opakoval, Ze u ni nic nekoupim. Sdélila
‘ ) mi, Ze je vyu€ena zahradnice a Ze mi rada o palmé néco fekne.
Tak jsem si to nechal fici. A kdyZ jsem odchézel a opravdu jsem
u ni nic nekoupil, mél jsem dojem, Ze méla své puvodni povolani
rada a Ze tim, jak mi radila, nepfehlédla ona mne coby obycejné-
ho, ze kterého nic mit nebude. A moje palma Zije.
Myslim si, Ze v jakési mozZna nékdy i pfilis zkondensované podobé€,
v éinnosti charitnich pracovniku dochazi ke konfrontaci s nejen lidskou obycejnosti, ale i s lidskym
utrpenim a nouzi. Dat se do feci— doopravdy! Nenito vubec jednoduché. Jisté nejsme v leZzérni nala-
dé kupujiciho. Jsme velmi ¢asto pod tlakem mnoZstvi povinnosti a ne zfidka i s tihou svého osob-
niho Zivota. AvSak nejedna zkuSenost oné ,opravdové a neprehlizivé feci“ i v ramci velmi slozZitého
a naro€ného pomahani je Zivotodarna. A ona pomysina palma Zivotl a vztahu Zije a roste!
Za to chci pracovnikum Charity Ostrava podékovat.

P. FrantisSek Kufa
spiritual



Vznik a poslani Charity Ostrava

Charita Ostrava byla ustavena 26. 1. 1991 arcibiskupem olomouckym jako Gelové zafizeni
fimskokatolické cirkve. Od druhé poloviny roku 1996, po vzniku ostravsko-opavské diecéze,
byla préva a povinnosti zfizovatele nasi organizace prevedena z Arcibiskupstvi olomouckého na
Biskupstvi ostravsko-opavské a organizace se stala sloZkou Diecézni charity ostravsko-opavské
se samostatnou pravni subjektivitou. Hlavnim poslanim Charity Ostrava je poskytovani socialni,
zdravotni a humanitarni pomoci lidem v nouzi, bez ohledu na jejich vyznani, rasu ¢i narodnost.

Zakladni udaje o Charité Ostrava v roce 2005

Nazev: Charita Ostrava

Sidlo: Kofenského 17, 703 00 Ostrava-Vitkovice

IC: 44940998

Pravni forma: cirkevni pravnicka osoba

Registrace: 8/1-08-718/1996 u MK CR

Telefon: 596 621 094, 596 787 689, 596 783 011, 596 787 691
Fax: 596 621 094

E-mail: ostrava@caritas.cz

Webové stranky: www.ostrava.caritas.cz

Konto: KB Ostrava, ¢. u. 1628245761,/0100 (dotace)

u
KB Ostrava, ¢. u. 196352520277,/0100 (dary)
GS Ostrava, é. . 1663166399,/0800 (Hospic sv. Lukase)

Rada Charity Ostrava: MUDr. Zdenék Novotny
P. Jan Plaéek
Ing. Eva Porubova

Vedeni organizace: Martin Prazak - reditel
P. Mgr. FrantiSek Kufa - spiritual
Ing. Iva Teichmannova - ekonom
Erika Domasikova - vedouci technického utvaru
Mgr. Marie Monsportova

Externi pracovnici: Mgr. Luisa Benedikova — psycholog
JUDr. Miluse Gerninova — pravnik
MUDr. Jaroslav Hajek — Iékar
MUDr. Vaclav Pika - lIékaf
MUDr. Hugo Pribyl — IékaF
MUDr. Karla Vontrobova - IékaF



Co se v Charité za posledni rok zménilo

Charita Ostrava oslavila 14. vyro¢i svého vzniku.

V Trikrélové sbirce 2005 bylo Charitou Ostrava vykoledovano celkem 1 298 855,50 K¢. Z to-
ho ji bylo pfidéleno 802 043 K¢&. Koledovani se zicastnilo asi 800 koledniku a bylo vyda-
no 224 pokladnic¢ek. Finanéni prostfedky jsou uréeny na: vystavbu Hospice sv. LukaSe; na
humanitarni aktivity Charitniho stfediska poradenskych a sociélnich sluzeb; na poskytovani
humanitarni pomoci v Kontaktnim misté pro osoby v nouzi; na ¢innost Denniho centra pro
seniory; provozni naklady Charitni oSetfovatelské a pe€ovatelské sluzby a Mobilni hospicové
jednotky, provozni néklady Charitniho domu sv. Veroniky — zafizeni pro onkologicky nemocné
lidi; humanitarni pomoc obétem TSUNAMI — Sri Lanka.

Zahajili jsme realizaci dvou projektu podporfenych v ramci programu Phare 2003 Evropské
unie: ,Cesta z beznadéje — Rozvoj integracnich programu a krizové pomoci pro lidi socialné
vylouéené*“ a ,Rozvoj komunitnich sluzeb pro osoby se specifickymi potfebami Zijicimi v reha-
bilitanim aredlu*.

Vybudovali a zprovoznili jsme charitni kuchyn v Charitnim domé sv. Vaclava a varime pro kli-
enty zdravotné socidlnich stfedisek.

Pro ¢innost Mobilni hospicové jednotky byly zakoupeny speciélni zdravotnické pomucky - line-
arni davkovag, kyslikovy pfistroj, polohovaci postele.

Provedli jsme diléi zménu v organizacni struktufe Charity Ostrava zfizenim Utvaru socialné-
-zdravotnich sluzeb a technicko-investi¢niho Gtvaru.

V Cervnu jsme slavnostné otevreli rekonstruovanou budovu B Charitniho domu sv. Alzbéty
— zafizeni pro pfechodny pobyt senioru na Zelené ulici v Ostravé-Marianskych Horéach.
Zprovoznili jsme Kontaktni misto pro osoby v nouzi jako sou¢ast komplexu sluzeb Charitniho
domu sv. FrantiSka - azylového zafizeni pro lidi bez domova.

V souladu s realizaci projektu Cesta z beznadéje - Rozvoj integraénich programu a krizové
pomoci pro lidi socialné vylouéené jsme roz§ifili a provozujeme Byty na puli cesty pro lidi
ohroZené socialnim vylouéenim.

V Charitnim centru sv. Klary v Hrabyni jsme diky realizaci projektu Rozvoj komunitnich sluzeb
pro osoby se specifickymi potfebami Zijicimi v rehabilitaénim v aredlu mohli roz§ifit kapacitu
chranéného pracovisté, komunitnich sluzeb a sluzeb osobni asistence v naSem centru.

Pro potfeby Charitniho domu sv. Alzbéty A, B jsme zakoupili os. automobil.

V Charitnim domé Salvator Krnov jsme rozsifili komplex poskytovanych sluzeb o ¢innost dre-
varské dilny.

V souvislosti s pfijetim zakona o Sociélnich sluzbach se na vSech strediscich Charity Ostrava
vénujeme zavadéni standardu socidlnich sluzeb.

DalSi pracovnici Charity Ostrava se aktivné zapojuji do ¢innosti pracovnich skupin Komunit-
niho planovani socidlnich sluzeb ve mésté Ostrava.

Zahdjili jsme provadéni drobnych stavebni Gprav a zprovoznéni Rekondi¢niho a vzdélavaciho
stfediska v Andélské Hore pro klienty a zaméstnance Charity Ostrava.

Zahdjili jsme vystavbu Hospice sv. LukaSe v Ostravé-Vyskovicich.
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Charitni oSetrovatelska a pecovatelska sluzba
a Mobilni hospicova jednotka - stredisko Tereza

Repinova 19, 702 00 Ostrava-Pfivoz

Telefon: .o 596 614 006

E-maili . cho.chops@caritas.cz
VedOUCT: veveeiiiie e Marta Dostalova
Pocet zaméstnancul: .......ceveevvvvevnnnenn. 22

Pocet klientu v roce 2005:................... 292

Datum otevreni (zaloZeni) strediska: ..... 1.9. 1991

Cilem sluzeb je umozZnit ¢lovéku setrvat co nejdelSi dobu ve vlastnim doméacim prostfedi a zacho-
vat si vlastni Zivotni styl. Smyslem stfediska je poskytovani socialnich sluzeb senioruim, osobam
se zdravotnim postizenim a osobam v termindlnim stadiu Zivota, ktefi nejsou schopni zajistit
si své bio-psycho-socialni potfeby sami nebo s pomoci své rodiny v jejich vlastnim domacim
prostfedi. Zpusob poskytovani sluzby respektuje individualni potfeby ¢loveka. PeCovatelskou
a oSetfovatelskou sluzbou zajisStujeme komplex sluZeb, jehoZ prvky jsou predevSim: pomoc pfi
zajisténi chodu domaécnosti, stravovani, pomoc pfi sebeobsluze, aplikace injekci, pfevazy ran,
Soucasti Charitni oSetfovatelské a pecovatelské sluzby je Mobilni hospicova jednotka.

Mobilni hospicova jednotka nabizi klientum moZnost v pfipadé, Ze jiZ byla skon¢ena terapie, byt
ve svém prostfedi a se svymi blizkymi. V tymu pracuji dvé zdravotni sestry, psycholog, socialni
pracovnik, duchovni, fyzioterapeut; v ramci sluZzeb je mozno zapujcit také specialni zdravotnické
vybaveni. Sluzby jsou zajiStény nepretrzité.

Pribéh z nasi praxe: Jedna se o pribéh uZivatelky sluZeb, ktera je jiZz dlouhodobé v péci nasich
zdravotnich sester. Zasluhou svych nejblizsich a naSi pomoci muZe prebyvat ve svém doma-
' == Cim prostredi. Svym smyslem pro
b /—”P «L-—-J— humor je pfikladem pro nas rela-
= E tivné zdravé osoby. Jeji heslo je:
) ,smutny byt a nic nemit je Spatna
filosofie“.

| pri svém postiZeni rozdava humor,
povzbuzeni, a kaZdy, kdo chce, si od
nimuzZe trochu prinést i domu. Pri
nedavném setkani dostala prostor
a zarecitovala s nesmirnym citem
basnicku, kterou sama sloZila. V ni
se vracela do doby jejiho mladi.
¥# Bylo to dojemné, a citlivéjSi povahy
nemély daleko k slzam. Koncilo to
vSak nakonec velmi humorné, tak
jak je to u milé pani zvykem. Ono se
nadarmo nerika, Ze humor je kore-

nim Zivota, a kofenit se musi.

2




Charitni dum sv. Alzbéty
zarizeni pro prechodny pobyt

Syllabova 19, 700 30 Ostrava-Zabreh
Zelena 2514, 709 00 Ostrava-Marianské Hory

BL=1 =3 0 o PSP 599 526 912

E-mail:.. ... cho.alzbeta.syllabova@caritas.cz
.......................... ... cho.alzbeta.zelena@caritas.cz

Vedouci stfediska:.. ... Jarmila Grollova

Pocet zameéstnanCu: .....ccuuvevevvieeiiiieiieieeiees 31

PIna kapacita zafizeni: .......ccccceveviiiiiieiieennennnns 46 luzek + 10 osob Denni centrum pro seniory
Pocet klientu v roce 2005:.......cccuevvevniniennnnnnns 87

Datum otevreni (zaloZeni) stfediska: ............... 3. 9. 1995

Charitni dum sv. AlZbéty — zafizeni pro prechodny pobyt seniorl a osob se zdravotnim postizZe-
nim, ktefi jsou v pfevazné mife ¢astecné ¢i pIné imobilni — je v naSem regionu ojedinélou insti-
tuci. Cilovou skupinou jsou osoby, které ze zdravotnich ¢i jinych duvodu nejsou schopny samy
zajiStovat své Zivotni potreby ve vlastnim prostredi, a z duvodu potfeby nepretrzZité péce, pIné Gi
¢astecné imobility, neni mozné fesit jejich situaci pomoci rodiny ani vyuzitim terénnich socialnich
sluZzeb. Zajistujeme ubytovani, stravovani, pomoc pfi sebeobsluze, pomoc pfi prosazovani prav
a zajmu a podle individudinich potreb ¢lovéka také aktivizaéni sluzby. Soucasti aktivit Charitniho
domu sv. Alzbéty jsou i sluzby Denniho centra pro seniory. Cilem Denniho centra je poskytovani
aktivit seniorm ohroZenym socidlnim vylou¢enim. Jedna se o zafizeni pro klienty, o které pecuje
jejich rodina, ale je potfeba zajistit p€Ci v dobé, kdy jsou rodinni pfislusnici v zaméstnani a seni-
ofi potfebuji alespon minimalni asistenci.

Pani J. zaCala do naseho zarizeni Domovinka dochazet v ¢ervenci. Zpocatku se zdalo, Ze si snad
nezvykne, jelikoZ pro lidi trpici Alzheimerovou nemoci je velikou zatézi kaZda nova situace. Pani
J. byla v prvnich tydnech stale neklidna a nestastna, ponévadZ nechapala duvod, proé musi'v na-
Sem zarizeni byt. Neustale se ptala na to, jak se dostane domu. Diky vyborné spolupraci s jeji
dcerou a také diky profesionalnimu a zaroveri hluboce lidskému pristupu pracovniku Domovinky
se nam podarilo ziskat duvéru klientky a vytvo- R

fit s ni kvalitni vztah. Podarilo se nam pani J. W, o

zapojit do éinnosti a Zivota Domovinky natolik, "
Ze nékteré Cinnosti prijala za své. Tim ziskala
pocit bezpeci a vlastni potrebnosti, ktery klient-
ku udrzuje v primérené dobré kondici vzhledem
k jeji nemoci. My jsme v pani J. ziskali velmi
hodnou a laskavou klientku, ktera rada poma-
ha personalu i ostatnim klientum, kteri jsou na
tom zdravotné o néco hure. Dnes je odménou
nasi praci usmévava tvar pani J. a duvéra jeji
dcery v to, Ze jeji mamince poskytujeme kvalitni
péEci. Tyto okamZiky davaji nasi praci konkrétni
smysl.




Charitni dum sv. Vaclava
domov pokojného stari

Kubinova 44, 713 00 Ostrava-HeFmanice

TelefoN: oo 596 236 411

E-maili e cho.vaclav@caritas.cz
Vedoucr stfediska:. ... Ing. Jaroslav DolezZel
Pocet zaméstnancu: . ... 40

PIna kapacita zafizeni: .... ... b8 luzek

Pocet klientu v roce 2005:.......ccuvviveuveeennnennnnns 76

Datum otevreni (zaloZeni) strediska: ................. 11. 8. 1998

Hlavnim cilem pfi poskytovani sluzby je umoznit klientum zachovani sobéstacnosti a nezavislosti
v nejvyS§Si mozné mife. Nasim klientim zajiStuieme podle jejich individudlnich potfeb zejména
ubytovani, stravovani, pomoc pfi sebeobsluze, vychovné vzdélavaci a aktivizacni sluzby, pomoc
pfi prosazovani prav a zajmu, pecovatelské a oSetfovatelské sluzby. Soucéasti stfediska je
i kuchyn, ktera zabezpecuje od roku 2006 stravu pro ostatni stfediska.

Vzpomenete si, kdo ve vasem okoli slavil diamantovou svatbu — 60 let spoleéného Zivota? Ze
ne, Ze to dnes neni ani moZné? S radosti a také trochou pychy Vam sdéluijeme, Ze jsme tuto
vyjimecnou slavu v loriském roce v nasem Charitnim domé sv. Vaclava mohli proZivat spolu
s nasimi klienty. Pani Kvétoslava a pan Karel jsou opravdovi ,,Ostravaci“. Narodili se zde a témér
celé obdobi spolecného Zivota proZili v Marianskych Horach. Slovo témér zde piSeme proto, Ze
od jara roku 2005 bydlIi' v CHD sv. Vaclava. Jejich spole¢na cesta nebyla lehka. Prosli si nejednou
téZkosti, ba i tragickou udélosti. Cas utisil jejich bolest nad ztratou dvou déti a jisté také vira,
Ze se jednou setkaji... Zustali jim dva synové a dnes tyto téZké chvile nahrazuje radost ze tii
hodnych vnuku. Volné chvile radi travi v prirodé. Turistické vylety spolecné s divadlem a podob-
nymi zaimy naplriovaly jejich dobu odpocinku a relaxace. Jak pribyval veék, nastavaly i zdravotni
téZkosti a komplikace. Podali si Zadost o umisténi. Po Sesti letech cekani nastal ¢as, kdy mohli
oba soucasné nastoupit. CHD je ted jejich novym domovem. ManZelé pisi: ... v domové se
nam od pocatku libilo. Bali jsme se, Ze se budeme téZce prizptusobovat, ale po dvou mésicich
: s . v Hefmanicich jsme si na vSechno zvykli
a citime se zde jako v opravdovém domoveé.
Charitni dum Sv. Vaclava je dtulny, prostredi
) domacké. Je zde mozZnost vyuZivat mistni zah-
: | radu, ucastnit se kulturnich akci v domové
8 . i ve mésté, wyhodou je také moZnost pravi-
4l delné dcasti na msi svaté. Zde jsme nasli
. novy domov s prijemnymi lidmi. Doufame, Ze
' zde doZijeme, ale s umiranim nespéchame.
Koncem Cervna se staneme poprvé prarodici.
MuZeme s klidnym svédomim vsem, kdo se
boji domova pro seniory, fici, Ze nic lepsiho
jsme si na stari nemohli prat, neZ tento
domov. “




Charitni dim sv. Veroniky
zarizeni pro onkologicky nemocné lidi

Nadrazni 38, 739 21 Paskov

L= =3 0 o N 558 671 230

E-maili .. cho.veronika@caritas.cz
Vedouci stfediska:.. .. Taska Dolezalova
Pocet zaméstnancu: . .. 10

PIna kapacita zafizen: ....... .. 12 luzek + 1 pristylka
Pocet klientu v roce 2005:.......ccccevvevniiiennnnnennn. 23

Datum otevreni (zaloZzeni) strediska: ................. 9. 9. 1993

Ideou Charitniho domu sv. Veroniky — zafizeni pro onkologicky nemocné lidi — je poskytovani
komplexu rezidencnich sluzeb, prevazné lidem s onkologickou diagndzou, jejichZ cilem je podpo-
ra sobéstacnosti ¢lovéka a zajisténi podminek pro dustojny Zivot. Cilovou skupinou jsou osoby,
které ze zdravotnich ¢i jinych duvodu nejsou schopny zajiStovat své Zivotni potfeby ve vlastnim
prostfedi a jejich situaci neni mozné feSit pomoci rodiny ani vyuZitim terénnich sluzeb. Nasim
klientum poskytujeme podle jejich individualnich potfeb zejména ubytovani, stravovani, pomoc
pfi sebeobsluze, pecovatelské a oSetfovatelské sluzby, vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni sluz-
by, pomoc pfi prosazovani prav a zajmu.

Pani M. byla velmi inteligentni Zena, kaZdym coulem
dama, ktera zastavala ve svém povolani duleZitou
a zodpovednou funkci. Vyrazna osobnost, rozena
velitelka s vybornymi organizacnimi schopnostmi.
Nemoc ji vzala vlasy, narusSila funkcnost téla, ale
neubrala ani Spetku jeji inteligence a noblesy. Jeji
pribuzni byli zvykli respektovat jeji autoritu, proto
ocekavali i od nas, Ze nase sluzby budou perfektni.
Tato pani potrebovala kvuli své nemoci opravdu
narocnou péci a my jsme se ji snaZili poskytnout,
ac to bylo nékdy opravdu slozZité a velmi casové
narocné. Nékdy se zdalo, Ze od nés pribuzni oéeka-
vaji vice, neZ je redlné. Ale tak to byva — kdyZ rodina
sama nemuZe ovlivnit situaci a zvratit béh udalosti,
ocekava to od nas. Pani bojovala velmi statecné
a dustojné s bolestmi i horeCkami, které ke konci
nebylo mozZné upiné potlacit. Pribuzni se s ni roz-
loucili v Uzkém rodinném kruhu v na$i mistnosti
pro rozlouceni. Byli nam velmi vdécni za to, Ze jsme
jim pomohli unést ten posledni usek cesty. | kdyZ |
se nam mnohdy zdalo, Ze maji k nasim sluzbam
whrady, skutecnost je takova, Ze na nas i po letech
vdécné vzpominaji. Dostavame prani k Vanocum, nékolikrat nas dokonce navstivili a prinesli

stredisku sponzorsky dar. Dékujeme a velmi si toho vaZime.
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Charitni dum Salvator Krnov
domov pro osoby se specifickymi potrebami

Svabinského 10, 794 01 Krnov

Telefon: .o 554 614 702

E-maili . cho.salvator@cstrava.cz

Vedoucr stfediska:. .... PaeDr. Jana Swiderova
.. 26

Pocet zaméstnancu: . .

PIna kapacita zafizeni: .................. .... 36 luZek
Pocet uzivatell sluzeb v roce 2005: ....... 47

Datum otevreni (zaloZeni) strediska: ....... 9. 9. 1993

Ideou domova je poskytovani komplexu rezidenénich sluZzeb klientum se specifickymi potfeba-
mi. Cilem je podpora sobéstacnosti ¢lovéka a zajisténi podminek pro dustojny aktivni Zivot,
zachovani stavajici sobéstacnosti a Zivotniho stylu uZivatele. Cilovou skupinou jsou osoby se
specifickymi potfebami, které ze zdravotnich &i jinych duvodu nejsou schopné zajistovat své
Zivotni potfeby ve vlastnim prostfedi a jejich situaci neni mozné FeSit pomoci rodiny ani vyuZzi-
tim terénnich socialnich sluZzeb a trpi duSevni chorobou, ktera je kontraindikaci jejich pfijeti do
stacionarniho zafizeni. NaSe velka salvatorska rodina, tedy my vSichni — obyvatel€, pracovnici
i dobrovolnici, se snazime o vytvofeni pokojného domova pro vSechny, ktefi z jakychkoli duvodu
nemohou pobyvat ve svém zndamém prostredi, nebo ktefi svuj vlastni domov vabec nemaji. Asi
polovina klientu k ndm pfiSla pfimo z psychiatrické Ié¢ebny, kde mnozi pobyvali i nékolik let.
VétSina z nich byla bez Sanci ziskat nové bydleni ¢i vréatit se zpét do rodiny. Ostatni potfebovali
vzhledem ke svému zdravotnimu stavu pomocnou ruku, nebot nezvladali samostatné bydleni se
vSemi starostmi a problémy, které Zivot pfinasi.

Ze vzkazu naSich klientu:
...zde jsem nasla opravdovy domov. KaZdy den je plny prekvapeni. Rano se schazime v kapli
u ranni modlitby za dum i za vSechny, na které myslime. Dopoledne pak v kreativni dilné maluje-
me na sklo, batikujeme.... Vyrdbime i rdmecky, abychom si vyrobky zaramovali a mohli zitulnit
pokoje Ci udélat nékomu radost. V patek vZdy sami varime. Jsem zde maximalné spokojena, per-
. T sonal je k nam velice privétivy, usmé-
Y vavy a ochotny.Clovék se tu citi jako
doma. (pani M.)

| ...lidé si maji v Zivoté pomahat.
. Nejvétsi pomoci je nadéje, Ze existuji
na svété lidé s dobrym a upfimnym
srdcem, ktefi radi pomohou clovéku.
| ja jsem se dockal pomoci a nadéje
v tomto stredisku. Jsem zde velmi
spokojeny. Uéastnim se véech aktivit,
které dum nabizi. Nasel jsem zde
kamarady a pratele jak mezi klienty,
tak mezi personalem. (pan M.)




Charitni stredisko poradenskych a socialnich sluzeb

Jeremenkova 8, 703 00 Ostrava-Vitkovice

Telefon: .o 599 526 906
E-mail:................ .. cho.poradna@caritas.cz
Vedouci stfediska:.. .. Bc. Katefina Pekarkova, DiS.
Pocet zaméstnancu: .......cceevevvveennnnenn. 2

Pocet uzivatell sluzeb v roce 2005: ..... 689 a 1 776 kontaktu
Datum otevreni (zaloZeni) stfediska...... fijen 1994

Sluzba je urCena lidem, ktefi v dusledku snizené sobéstacnosti nedokazou vyresit svou speci-
fickou Zivotni situaci vlastnimi silami ani s pomoci svého okoli. Cilem je nabidnout individualni
moZnosti feSeni a poméhat tyto moznosti realizovat. Klademe duraz pfedevSim na rozvoj schop-
nosti ¢lovéka naucit se orientovat ve své situaci a na motivaci ke zmobilizovani vSech svych sil
k samostatnému feSeni svych problému. Sluzby poradny jsou zamé&reny na poskytnuti odborného
socidlniho a pravniho poradenstvi, pomoc pfi prosazovani prav a zajmu, humanitarni pomoc.
Zafizeni ma povéreni k vykonu socialng-pravni ochrany déti MPSV CR.

Projekt byl finanéné pgdpofen dotaci z prostfedki EU v ramci programu PHARE *x
2003 ROZVOJ LIDSKYCH ZDROJU realizaci projektu ,,CESTA Z BEZNADEIJE - *: }
Rozvoj integraénich programu a krizové pomoci pro socialné vylouéené“. ok 2ol

JiZ par let se v poradné prileZitostné zastavuje asi Ctyricetileta Zena. Nalezla zde pomoc a pev-
nou pudu pod nohama poté, co ji opustil jeji pritel a otec jejich dvou déti. ProtoZe se o déti
nemohla starat sama, byly ji odebrany. Do poradny prichazi tato Zena vZdy, kdyZ jsou jeji starosti
prilis téZké na to, aby je dokazala unést sama. Nyni Zije s novym partnerem, na kterém je social-
né i finanéné zavisla. Bydli spolu v jednopokojové burice na ubytovné, ktera je prilis mala na to,
aby zde mohla Zit i se svymi détmi. Jako kaZda matka proziva velmi bolestné odlouceni od détr,
sama jim vsak neni schopna zajistit vhodné bydleni ani odpovidajici peci. PrestoZe ma strechu
nad hlavou, i ji samotné schazi domov, ktery by pak mohla nabidnout svym blizkym. Diky tomu,
Ze se s nami muZe o své starosti podélit, nachdzi v sobé odvahu prijmout svuj Zivot i s témito
stinnymi strankami a hledat v ném to, co je duleZité a zaroven povzbudivé. Byvaji to napr. oka-
mZiky u jeji sousedky, kterou oznacuje za pohadkovou vilu, nebo prazdninovy pobyt s détmi, pro
ktery ji pomahame zaridit umisténi v nékterém z azylovych domu. Pribéh této Zeny neni typickym
pribéhem ¢lovéka, ktery se na nasi poradnu obraci. a&

Ne kaZdy potrebuje a Zada dlouhodobé doprovazeni M &
na své Zivotni cesté. Lidé prichazi vétsinou narazove, ¢
Zadaji informace a odpovédi na otazky souvisejici
s téZkou situaci v Zivoté, kterou jim pomahame resit.
Presto je dulezZité si neustale pripominat, Ze poradna
nenabizi jenom odborné informace a pomoc s Vyri-
zovanim konkrétnich véci, ale Ze poradenstvi v sobé |
zahrnuje také uméni naslouchat vSem pribéhum a téz-
kostem, a to i tém, které jsou kvuli lidskému strachu
Gasto ukryty za velmi formalnimi otdzkami. Casto viak
toto vypravéni a ochota podélit se o svuj problém byva
prvnim krokem k nalezeni reseni...
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Miladi lide
Stredisko déti a mladeze Michala Magone

Vaclava Kosafe 12a, 700 30 Ostrava-Dubina
Telefon: .o 599 527 250

cho.magone@caritas.cz
Jifi Hofinek

Datum otevfeni (zaloZeni) stfediska: ..... fijen 1996

Sluzby Strediska déti a mladeZze M. Magone jsou ureny détem a mladezi, ktera Zije v prostredi
zasaZeném socialné patologickymi jevy a jsou jimi pfimo ohroZeny. Cilem je minimalizovat mozna
socialni a zdravotni rizika souvisejici s timto zpusobem Zivota, umoznit jim |Iépe se orientovat
v jejich socialnim prostfedi a vytvaret podminky, aby v pfipadé zajmu mohly FeSit svou nepfizni-
vou socialni situaci. Cilovou skupinou jsou jednotlivci a socialni skupiny déti a mladeze, které
na zakladé svych odliSnosti nemohou nebo nechtéji vyhledat standardni institucionalni pomoc,
a u kterych je pfedpoklad potfebnosti a G¢elnosti této pomoci. Princip projektu spociva v uc¢inné
motivaci mladych lidi k préaci, ve vyuziti jejich tvar€ich schopnosti, pocitu G¢asti na vlastnim
dile a motivaci k pozitivnim lidskym hodnotam. Zafizeni ma povéreni k vykonu socidlné-pravni
ochrany déti MPSV CR.

V pocitacovém krouZku jsou déti rizného véku a zajmu. Seznamuji se se zaklady prace na poci-
taci, s textovymi i tabulkovymi programy, s internetem i ,obsluhou* e-mailu. Po praci muZe prijit
i zabava v n€jaké hre.
Nedavno, par mésicu nazpét, prisel hoch, fikejime mu Lukas, kterému bylo jedenact let a zacal
se zajimat o to, co dovede pocitac. Chodi sice do specialni Skoly, ale neni to poznat. Je velice
snaZivy a Sikovny. Rad si opisuje texty z knizek a nékteré si i sam vymysli. Sem tam udéla néja-
kou gramatickou chybu, ale diky jeho pili a trpélivosti (a hlavné trpélivosti vedouciho krouZku) jich
3 ubyva. Posledni dobou se
velice zajima o Internet.
Doma pristup k Internetu
nema, ve Skole ano. Ale
rad ho vyuZivd v programu
. Klubiku. V prubéhu doby se
trochu nesmély hoch otrkal,
ziskal vice sebeduvéry a stal
se kamaradem se vsemi ve
skupiné. | s jednim hochem,
ktery je dyslektik a také to
nemd v Zivoté jednoduché.
Oba to vsak berou s humo-
rem, a to je to, co je posiluje
na jejich cesté Zivotem.




Charitni dum sv. Frantiska
azylové zarizeni pro lidi bez domova

Sirotéi 41, 703 00 Ostrava-Vitkovice

Telefon: .o 599 527 496

E-Mail: e cho.frantisek@caritas.cz
Vedouci stfediska:.. .... Jifi Linart

Pocet zaméstnancu: . .13

PIna kapacita zafizeni: ..........ccc.cuueeee. Ubytovna 35 luzek; Nocleharna 20 luzek (nouzové az 30)
Pocet uzZivatell sluzeb v roce 2005: .. Ubytovna  70; Nocleharna 275
....................................................... Terénni sluzba 6 968 kontaktu, 314 klientu

Datum otevreni (zaloZeni) stfediska... 1. 6. 1994

Zakladni ideou je poskytovani komplexu sluzeb lidem bez domova s cilem pomoct jim fesit
nepfiznivou Zivotni situaci, minimalizovat tak jejich zavislost na systému socidlni pomoci a na-
pomahat jim najit dalSi uplatnéni ¢i zakotveni. Cilovou skupinou jsou lidé bez pristresi, ktefi se
ocitnou v takové Zivotni situaci, kterou vnimaji jako obtiZznou a naléhavou a nejsou schopni ji
feSit vlastnimi silami. Podpurnym projektem je prodej ¢asopisu Novy prostor. Jako nové aktivity
realizujeme projekt ,Byty na puli cesty“ jako nadstavbu ubytovny zafizeni a projekt ,Terénni
sluzba“, zaméreny na pomoc lidem Zijicim na ulici.

Projekt byl finanéné pgdpofen dotaci z prostfedku EU v ramci programu PI-JARE e,
2003 ROZVOJ LIDSKYCH ZDROJU realizaci projektu ,CESTA Z BEZNADEJE - | *  *
Rozvoj integraénich programu a krizové pomoci pro socialné vylouéené“. ok ol

Pan P. se jevil jako hodny clovék, ktery se spokoji s malem. Mél omrzliny nohou a hrozi mu
amputace palce. Pro jeho vazny zdravotni stav mu byl umozZnén celodenni pobyt v nocleharné.
Klient s nami ochotné spolupracoval, pfedevsim nds informoval o svém zdravotnim stavu a jeho
pranim bylo dostat se na ubytovnu charitniho domu. KdyZ se misto na ubytovné uvolnilo, byl uby-
tovan. Sveéril se nam se svym Zivotnim pribéhem. Vyucil se instalatérem ve Vitkovicich, ale cely
Zivot pracoval jako Fidi¢, a kdyby ho pred 8 lety nepostihl infarkt, pracoval by tam aZ do duchodu.
V osobnim Zivoté si Stésti moc neuzil. Po narozeni nejmladsiho syna se s manZelkou rozved|. Ma
tri déti, ale s nikym se nestyka. Zatim kontakt s détmi obnovit nechce. Po rozvodu se nastéhoval
k rodicum do rodinného domku, kde bydlel i jeho bratr, ktery se pak oZenil, vSichni bydleli spolec-
né a ve vzajemnych vztazich nebyl Zadny problém. Po smrti rodicu se s bratrem a se Svagrovou
kvuli spole¢nému majetku nepohodl. Vécné vycCerpavajici hadky ho pr/vedly k rozhodnuti, Ze
z domu odejde. Bydlel rok a pul v ubytovné Armady
spasy. Od té doby bydlel s dalsimi kamarady na ulici.
Pri loriskych krutych mrazech pobyval venku a omrzly
mu nohy. Pocitil o sebe strach a uvédomil si, Ze se
musi nékam posunout — na ulici se jiZ vratit nechce.
PoZadal nds o pomoc pri vyrizovani pred¢asného
starobniho duchodu a rovnéZ si chce podat Zadost
0 umisténi v domové duchodcu. Zda se, Ze ke svému
problému pristupuje aktivné. Vérime, Ze s nasi pomo-
ci se jeho situace podarli uspokojivé vyresit.




Charitni dum sv. Zdislavy
azylovy dum pro matky v tisni

Kapitolni 14, 700 30 Ostrava-Zabreh

Telefon: .o 599 527 494

E-maili .. cho.zdislava@caritas.cz
Vedouci stfediska:......ccceveevuiiiiiniiiennnnns Anna Stuchla

Pocet zaméstnancul: .......coeeevevvevnnnenn. 7

PIna kapacita zafizeni: .......c..cccceeuneenneen. 24 |uzek

Pocet uzivatellu sluzeb v roce 2005: ..... 63

Datum otevreni (zaloZeni) strediska: ..... 1. 6. 1994

Ideou Charitniho domu sv. Zdislavy je poskytovani komplexu sluZzeb matkam s détmi v tisni,

s cilem pomoci jim samostatné fesSit nepfiznivou Zivotni situaci a stat se nezavislymi na systému
socialni pomoci nebo se snaZzit tuto zavislost minimalizovat. Cilovou skupinou jsou matky s dét-
mi, které se ocitnou v takové Zivotni situaci, kterou vnimaji jako obtiZznou a naléhavou, a nejsou
schopny ji FeSit vlastnimi silami. Sluzby klientum poskytujeme s cilem aktivizovat jejich vlastni
sily k pozitivni zméné vlastniho Zivota. Zafizeni mé povéreni k vykonu socidlné pravni ochrany
déti MPSV CR.

Projekt byl finanéné pgdpoFen dotaci z prostiedki EU v ramci programu PIjARE e,
2003 ROZVOJ LIDSKYCH ZDROJU realizaci projektu ,CESTA Z BEZNADEJE - | %
Rozvoj integraénich programt a krizové pomoci pro socialné vylouéené*. * X

Jednou z Zadatelek o ubytovani' v Charitnim domé sv. Zdislavy byla pani se dvéma malymi chlapci
a blizkym terminem porodu. KdyZ prisel na svét tfeti chlapec, nastéhovala se k nam. Méla s dét-
mi opravdu dost prace, protoZe starsi sourozenci byli velmi Zivi a bylo jich vSude plno. Maminka
méla zdravotni problémy a ¢asto navstévovala Iékare. Jeji nelehkou situaci ji pomahal zviadat
personal charitniho domu a rovnéZ velkou podporu méla ve svém priteli-otci chlapcu, ktery za ni’
i nékolikrat béhem dne dochazel, prinesl nakup, vénoval se détem apod. Cela rodina si prala byt
spolu a spolecné se starat o déti. Avsak vhodné bydleni pro celou rodinu se jim nedarilo zajistit.
Na jare ucinili rozhodnuti, Ze uzavfou manZzelstvi. Nastalo obdobi pfiprav, radostného i nervézniho
ocCekavani. Presto, Ze nékolik let jiZ spolu Zili jako partneri, pocitovali trému z tohoto nejen slav-
nostniho aktu, ale i zodpovédného zavazku. Za svédky si vybrali dvé pracovnice charitniho domu.
Pocatkem léta se zacal realizovat projekt ,Bytu na puli cesty“ a jeden z téchto bytu v Ostraveé-
@ -Privoze byl pridélen i této potrebné rodiné. Vanoce
Jiz proZivali vsichni spolu. Tiha celé domacnosti
a vychovy déti se rozdélila na oba rodi¢e a mamin-
ka mohla konec¢né trochu ,,vydechnout“. S osobnim
.l odhodlanim manZelt prekonavat zdanlivé neresitel-
'. né problémy a zdolavat kaZdodenni Zivotni prekazky
k dosaZeni cile, tj. bydleni rodiny pohromadé, se to

EE s potrebnou podporou a pomoci pracovniku charit-

niho domu podarilo. S rodinou jsme stale v kontak-
tu a rodice védi, Ze pokud by potrebovali resit néja-
ky problém, mohou se na nas kdykoliv obratit.
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Charitni centrum sv. Klary
komunitni zafizeni pro osoby se zdravotnim postizenim

Hrabyné 212, 747 67 Hrabyné

B =1 =3 o o S 553 775 370
E-Maili e cho.klara@caritas.cz, hrabyne@charita.cz
FrantiSek Horsak
18
10
12 730
Pocet dobrovolniku: ......cevuveeevvieeiiieeneeeee. 15
http//Stranky ..oceeeeveeeeieeeecece e, www.hrabyne.charita.cz
Datum otevreni (zaloZeni) stfediska:............ 13. 4. 2002

V komunitnim centru je v provozu socialné pravni poradna a chranéné pracovisté. Pro volno¢aso-
vé aktivity nabizi knihovnu, komunitni sél s videotékou, internetovou kancelar a pfednaskovy sal.
Cinné je stredisko osobni asistence s moZnosti prepravy ve specialné upraveném auté a eku-
menicka kaple s pravidelnymi bohosluzbami. Cilem projektu je poskytovani komplexu sluzeb
vedoucich k posileni samostatnosti, sobéstacnosti a integrace do okoli u lidi, jejichZz schopnosti
jsou ze zdravotnich duvodu sniZeny.

Projekt byl financné Qodpofen dotaci z prostredki EU v ramci programu PHARE e,
2003 ROZVO0J LIDSKYCH ZDROJU realizaci projektu ,,Rozvoj komunitnich sluzeb x X
pro osoby se specifickymi potfebami Zijicimi v rehabilitacnim arealu“. jalodol

Jako mladi manZelé radostné oekavali druhé dité. V sou¢asné dobé je genetika na vysoké urov-
ni a anomalie, které by mohly vést k télesnému postiZeni ditéte, Ize zjistit jiZ v pomérné ranném
téhotenstvi. Lidé jsou ruzného smysleni, néktefi zastavaji liberalni postoje k nenarozenému Zivo-
tu, jini jsou spiSe konzervativni. Tomu odpovidaji i jejich doporuéeni. Dnesni doba ,,bezmezné
svobody*“ je naklonéna k jednoduchym reSenim, kterd udajné ,davajr jistotu“. Po provedeni pri-
slusného genetického vysetreni jim bylo doporu¢eno ukonceni téhotenstvi. Po jejich nesouhlasu
byly provedeny dalsi testy na pracovisti s vySSim odbornym personalnim i technickym vybavenim,
ale se stejnymi zavéry. Ale ani to jejich rozhodnuti nezménilo. VErili stale, Ze vSe dobre dopadne.
V podobné situaci se jisté ocita mnoho manZelti nebo i osamocenych Zen. Nékdy maji kolem
sebe podporu, jindy pratele, ktefi sdileji nazory gynekologu. Nezfidka
k nim patfi i viastni rodice. Radi jim jistotu, tj. pferuseni téhotenstvi, aby
se pozdéji nemuseli starat o postiZené dité. My jsme na tom byli jinak,
fikaji A. a L. Jednak nds mimoradné oslovuje UZasna laska vétsiny rodi-
¢u, ktefi pecuji o postiZzené déti, ale hlavné jsme stéle vice duvérovali
v pomoc BoZi, Ze vse dobre dopadne. Navic jsme méli uZasné zazemi
v Komunitnim centru svaté Klary. Vsichni nam drZeli nejen palce, ale
celé pésti a spolecné s nami na kolenou na vozicku v kapli centra vypro-
Sovali zdravé dité. Jsme jim za to mimoradné vdécni. Dne 18. brezna
2005 se nam narodila zdrava hol¢icka Zuzanka. Byla pokrténa dne 30.
dubna téhoZ roku v kapli Komunitniho centra sv. Klary. Jsme velkymi
dluzniky za pomoc ve chvilich ocekavani.




Dobrovolnické hospicové hnuti

Repinova 19, 702 00 Ostrava-Pfivoz

Telefon: .o 596 134 600
hospicove.hnuti@caritas.cz
Martina Kajserova, DiS.

Pocet dobrovolnickych hodin: ............... 556,5

Pocet uzivatellu sluzeb v roce 2005: ..... 137

Datum otevreni (zaloZeni) strediska: ..... kvéten 2001

Cilem tohoto projektu je poskytovani kvalifikované pomoci lidem v terminainim stéadiu Zivota:
vréatit dustojnost lidskému umirani, zaélenit umirani a smrt zpét do pfirozeného lidského kolo-
béhu a rodinného spolecenstvi. Stale vice se setkdvame s tim, Ze lidé umiraji opusténi, bez
pritomnosti svych blizkych, v odlidSténych podminkéch. Vytvofeni vztahu doprovéazejiciho a ne-
mocného, doprovazeni déti i dospélych je jednou z moznosti, jak navratit dustojnost lidskému
umirani. Touto aktivitou chceme rovnéz posilit rodinu v péCi o nemocného a umirajiciho, byt
nablizku rodinnym pfislusnikim, kdyZ jim umira nékdo, koho maji radi, a pomoci jim se s jeho
odchodem smifit.

Pfibéh dobrovolnice: Za tfi roky, co se vénuji dobrovolnictvi, jsem se setkala s mnoha lidmi.
Nékteri mi utkvéli v paméti velice dobre a dodnes na né vzpominam nebo nékteré stale potka-
vam, at uZ v nemocnici nebo mimo ni.

Kazdy je jiny a svym zpusobem jedinecny. Pani J., za kterou jsem dochazela nékolik tydnu aZ
do jejiho propusténi z nemocnice, by mohla byt pro nékoho jina uz jen tim, Ze se pohybovala
na elektrickém voziku. Upoutana na vozik byla pred vice neZ 10 lety, ale stale si nezvykla. Méla
ostych, obavy jit do spolecnosti nebo jet tfreba nakoupit. Mné jina nepripadala. Na mé pri prvnim
setkani pusobila jako velice silna osoba, ktera se dovedla se svou nemoci poprat. AZ s dalsi’
navstévou jsem Zzjistila, Ze je sama, jedina sestra bydli v zahraniCi a déti na druhém konci
republiky. Do nemocnice za ni tedy nikdo nechodi a ona si rada povida. Zacinalo pomalu léto
a ja jsem pani J. nékolikrat nabizela, Ze ji vyvezu ven, do parku. Nakonec mi svérila své obavy
a negativni zkusenosti s pristupem
lidi k vozickarum a zeptala se me,
zda se nebudu stydét jit s ni ven.
To mé udivilo. Vozickar je jako
kazady jiny ¢lovék, nevim pro¢ bych
se méla stydét. Dlouho jsme si na
toto téma povidaly, nakonec jsem
pani J. presvédcila, Ze mi to oprav-
du nevadi a Ze s ni rada pojedu
ven. Ale nic se nema uspéchat, tak

' automatu, potom pred nemocnici,
pozdéji do parku a nakonec jsme
. si uZ chodily do nemocnicni samo-
obsluhy pro zmrzlinu...
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Dobrovolnické hnuti

Korenského 17, 703 00 Ostrava-Vitkovice

Telefon: .o 596 783 011

E-mail:.. .. eva.teicherova@caritas.cz
Koordinator:........ .. JUDr. Eva Teicherova
Pocet dobrovolnikKu: ......ccvueeevenieeinnneene. 122 stélych dobrovolniku

650 prilezitostnych dobrovolniku

Dobrovolnické hnuti je v ramci komplexnich programu Charity Ostrava zafazeno mezi jeji dalsi
aktivity. Ve své Cinnosti je zaméreno na vyuzivani volnocasovych aktivit klientu, jejich aktivizaci
a pomoc klientum. Dobrovolnické hnuti svoji €innost realizuje v ramci jednotlivych programu, vypra-
covanych dle potfeb komplexnich programu Charity Ostrava, zabezpecuje Skoleni dobrovolniku
a spolupracuje s dalSimi neziskovymi organizacemi v oblasti dobrovolnické ¢innosti. Od zaf
2001 byl jako souc¢ast Dobrovolnického hnuti zaloZen Klub senioru, jehoZ ¢lenové se schazeji
pravidelné kazdou tfeti stfedu v mésici od 14.00 do 16.00 hod. na Feditelstvi Charity Ostrava.
Mnozi ¢lenové Senior klubu se zapojili do dobrovolnické €innosti v ramci projektu Seniofi jako
dobrovolnici. Nedilnou soucasti dobrovolnického hnuti je pfiprava a realizace Trikralové sbirky,
na které se Charita Ostrava jiz pravidelné kazdoroéné podili.

Pani Marienka, jak vSichni ¢lenové Senior klubu tuto milou pani oslovuji, je porad pina lasky ke
vSem, kteri to potrebuji. Jeji Zivot probéhl v dobrém i v horsim, tak jak to jiZ v Zivoté vétsiny z nas
byva. Jeji pracovité ruce nikdy nezahalely, coZ trva dodnes. Nema moc rada samotu a nicnedélani,
proto zacCala chodit do Senior klubu a jeji pfitomnost je vZdy velikou radosti pro ¢leny klubu. KdyZ
Charita Ostrava zahdjila projekt Seniofi jako dobrovolnici, zapojila se do realizace projektu. Od té
doby pecuje o charitni zahradku, ¢imZ projevuje svou schopnost byt porad uZitecna. Pani Marienka
i mezi prateli v Senior klubu.
| kdyZ ji Zivot vzal to nejdraZsi,
nezapomind na své pratelé |
a blizké, rada je potési kras- |
nou pisni i moudrym slovem.
Srdce ma piné lasky a svoji
i kdyZ upracovanou, ale las-
kavou ruku poda tomu, kdo
to nejvice potrebuje a zustane
Jji lasky ina pohlazeni svého
pravnoucka. Pani Marienka je
ta seniorka-dobrovolnice, pro
kterou plati slova Friedricha
Holderlina: , Byt Cistého srdce
je to nejvyssi, po cem moudri

touZili, moudrejsi cinili. “




Hospic sv. Lukase

Charvatska, 700 30 Ostrava-VySkovice

Telefon: .o 596 621 094
ostrava@caritas.cz
Martin Prazak
30 luZek
Predpokladané otevreni stfediska: ........ bfezen 2007

Hospic sv. Lukase bude specializované zafizeni, poskytujici hospicové sluzby véetné 1éEby
bolesti, kterou s sebou postupujici nemoc prinasi. Hospic, s kapacitou 30 luzek, je uréen pro
osoby v terminalnim stédiu Zivota. NeZ se téZzce nemocny ¢lovék dostane do hospice, musi byt
vycerpany vSechny ostatni moznosti IéEby. Hospic neslibuje uzdraveni, ale také nebere nadéji.
Neslibuje vylé€eni, slibuje |éCbu. Pfed tim, neZ se nemocny dostane do hospice, mél by byt
0 svém stavu informovan. Hospic nemocnému garantuje, Ze nebude trpét nesnesitelnou bolesti,
Ze bude vZdy respektovana jeho lidska dustojnost, Ze v poslednich chvilich nezistane osamo-
cen.

Myslenka hospice vychazi z Ucty k ¢lovéku jako jedine¢né a neopakovatelné bytosti a z jeho
potfeb biologickych, psychologickych, socialnich a duchovnich. Proto jsou standardné jako
soucast profesionalnich tymu v hospicich pfitomni — sociélni pracovnik, psycholog, duchovni.
Nemocni lidé jsou pfijimani bez ohledu na jejich vyznani.

Tento projekt je mozZno podpofit i pomoci projektu DMS, a to zaslanim SMS ve tvaru DMS
HOSPICLUKAS na ¢islo 87777. Cena jedné DMS je 30 K¢.

Ziskané finanéni prostfedky budou pouzZity na nakup specialniho zdravotnického vybaveni pro
klienty Hospice sv. Lukase.

Shirkové konto na Hospic: 1663166399,/0800
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Vykaz zisku a ztraty k 31. 12. 2005

(v tis. K¢)

Vynosy

Trzby za vlastni vykony celkem........ 16 992
* trzby z prodeje sluzeb.................... 16 989
* trzby za prodané zboZi .........cccevveeuiiiennnnns 3
Ostatni vynosy celkem ...........ccccerreennnes 764
H UFOKY ettt 16
* jiné ostatni VYNOSY....ccuvvvevinieiiiiieiiis 748
Trzby z prodeje majetku celkem................ 5
* trzby z prodeje dlouhodobého majetku..... 5
Prispévky, dary celkem........c..ceccuureen 2 940
* jednotlivi darci ......ceeveeeeeiiieiieieenns 1261
=Y 0 0] g V.o 1 S 381
Sl 1= To £ ot N 499
] o111 RN 458
*0StatNT cevei e 341
Dotace na provoz celkem ................ 30 819
* ze statniho rozpoétu — MPSV CR ...... 2 926
* ze statniho rozpoétu — MZ CR ............. 402
* ze statniho rozpoétu — MSMT CR......... 100
* UFady Prace ...ooveeeeeeeeieeeiiieeeiineeennns 1684
* Z rozpoCtu Kraje.....ccevueveneineenieinnnnns 6 920
* z rozpoCtu mésta a obci................. 14 705
* EVropsKa UNi€ ....cevuvvneiieiiccieeeieenns 4 082
Vynosy celkem.......ceeeeeiiirnnnnmansnnns 51 520
Hospodarsky vysledek ............cc....... -2153

Naklady

Spotfebované nakupy celkem ............
* spotfeba materidlu.......ccceueenneennnnn,
* spotfeba energie......coocevvevinneennnnns
* spotfeba ost. nesklad. dodavek .
Sluzby celkem ........ccoveeirmnirenirmsnnesnnnns

* opravy @ udrZovani........ccceeeeeeeeennneenns
* cestovné .
* naklady na reprezentaCi...........cc.uuveeee.
* ostatni SIUZbY ..oeueveeeiieeiieeieeee
Osobni naklady celkem...
* mzdové néklady
* zakonné socialni pojisténi................
* zakonné a ostatni soc. naklady . .
Ostatni naklady celkem..........ccccevveennnns

F o AANY e
* ostatni néklady .......cccevevnnenen.

* dané a poplatky celkem
Odpisy, prodany majetek celkem
* odpisy
* zustatkova cena prodaného DM
Poskytnuté prispévky celkem .................
* poskytnuté Clenské prispevky..........c.....

Naklady celkem.........cccommmuniiirrnnnnans

Majetek a zavazky k 31. 12. 2005

(v tis. K¢)

AKTIVA .82 222
Stala aktiva ......ccoevrrrrrrninnnnnineineeeen 75 657
dlouhodoby nehmotny majetek............. 289
Opravky K DNM ......euuiiiiiiiiiieeeee e, - 289
dlouhodoby hmotny majetek ......... 101 616
opravky k DHM .......coiiiiiiiiiieeeennn. - 26 059
dlouhodoby finanéni majetek................ 100
Obézna aktiva .......cceeeeeiiirnneeeaniiininnes 6 565
zasoby .............
pohledavky
kratkodoby finanéni majetek ............. 4 261
jind aktiva celkem ......ccuveveviniiiiiniennnnns 355

PASIVA 82 222

Viastni zdroje ......cccorreeirmmnsnrnasinnnnnns 75 158
vlastni jméni........... 77 290
FONAY e 21
hospodarsky vysledek ............... 2153
neuhrazena ztrata minulych let................. 0

Cizi zdroje ....ooveerirrmesirrmnsirnmssrnnnsinnnnnns
kratkodobé zavazky .... .
jind pasiva celkem ......ccceevevieeennnnnn.
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Vynosy v roce 2005
6% 1%

16%

29%

13%

Trzby za vlastni vykony
Dotace MPSV

Urady préace

Dotace MZ, MSMT
Dotace MSK

Dotace SMO, obce
Evropska unie

Prijaté prispévky, dary
Ostatni vynosy

OOom0O0OEOEO

Naklady stredisek Charity Ostrava v

12 000

10 000

8 000

tis.Ké

6 000

4000 -+

2000 ~+

strediska
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Naklady v roce 2005

o9 6% 1% 11%

%

13%

44%

O Materidl

B Energie v¢. PHM
[ Sluzby

[0 Mzdové naklady
[E Zak. soc. pojisténi
[ Zak. soc. néklady
[0 Odpisy

W Ostatni naklady

roce 2005

CHOPS - stiedisko Tereza

CHD sv. Frantiska, azyl. zaf. pro lidi bez domova

CHD Salvator Krnov, zaf. pro osoby se specif. potfebami
CHD sv. Veroniky, zaf. pro onkolog. nemocné lidi

CHD sv. Alzbéty, zaf. pro prechodny pobyt

CHD sv. Vaclava - domov pokojného stafi

CHD sv. Zdislavy, azylovy dum pro matky v tisni

Charitni stfedisko poradenskych a sociélnich sluzeb
Centrum sv. Klary, Hrabyné

Miadr lidé, stfedisko déti a mladeze M. Magone

Hospicové hnuti

B0 00 EO0OEEEBOOD

Hospic sv. Lukase



Pohledavky k 31. 12. 2005 Zavazky k 31. 12. 2005

3% 19%
13%
36%
1%
/ 1%
15%
21%
41%
32%

O odbératelé O Dodavatelé
B Poskytnuté provozni zalohy B Prijaté zalohy
O Ostatni pohledavky B Ostatni zavazky
O Dari z pfijmu a DPH O Zaméstnanci
M Jiné pohledavky [ zugtovani s inst. soc. zabezpegeni a zdr. poj.

[ Ostatni pfimé dané

[ Jiné zavazky

Fyzicky stav zaméstnancu k 31. 12. 2005

[ Reditelstvi

[ CHOPS - stredisko Tereza

[ CHD sv. Frantiska, azyl. zaf. pro lidi bez domova

[l CHD Salvator Krnov, zaz. pro osoby se specif. potiebami
[[] CHD sv. Veroniky, zaF. pro onkolog. nemocné lidi

[[] CHD sv. Alzbéty, zaF. pro pfechodny pobyt

[I] CHD sv. Vaclava — domov pokojného stafi

[l CHD sv. zdislavy, azyl. dum pro matky v tisni

[ Charitni soc. prav. poradna, poradna pro Zeny a divky

[] Centrum sv. Klary, Hrabyné
[l Miadr lidé, stiedisko déti a mladeze M. Magone
[[] Hospicové hnuti
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Zprava nezavislého auditora

zFizovateli spole¢enstvi Charita Ostrava

Ovéfili jsme soulad vyroéni zpravy s ucetni zavérkou sestavenou k 31. prosinci 2005
spoledenstvi Charita Ostrava se sidlem Ostrava — Vitkovice, Kofenského 17, I1C: 44 94 09 98.
Charita Ostrava (dale jen spoletenstvi) vznikla jako tgelové zafizeni Rimskokatolické cirkve ve
smyslu § 6, odst. 1., pism. h) zdkona &. 308/1991 Sb., o svobodé nabozenské viry a postaveni
cirkvi a naboZenskych spolegnosti, jejimz hlavnim pfedmétem ¢innosti je charitativni Cinnost —
zabezpe&eni socialni, zdravotni a humanitarni pomoci lidem v nouzi.

Za spravnost vyro¢ni zpravy je zodpovédné vedeni spolecenstvi Charita Ostrava. Nasim
tkolem je vydat na zaklad& provedeného ovéfeni vyrok o souladu vyro¢ni zpravy s ucetni
zavérkou.

Ovéteni jsme provedli vsouladu s Mezindrodnimi auditorskymi standardy
a souvisejicimi aplikadnimi dolozkami Komory auditori Ceské republiky. Tyto standardy
vyzaduji, aby auditor napldnoval a provedl ovéfeni tak, aby ziskal pfiméfenou jistotu, Ze
informace uvedené ve vyrodni zpravé, které byly pfevzaty z G&etni zavérky ¢&i z ni pouzZity, jsou
ve vSech vyznamnych ohledech v souladu stouto udetni zavérkou. Jsme piesvédCeni, Ze
provedené ovéfeni poskytuje pfiméfeny podklad pro vyjadfeni vyroku auditora.

Podle naSeho nazoru jsou informace uvedené ve vyrotni zpravé ve vSech
vyznamnych ohledech v souladu s vy$e uvedenou uetni zavérkou.

V Ostravé dne 25. Eervence 2006.

FINECO audit spol. s r.o.

Na spojce 6/1897, Ostrava 1 FINECO audit spol. s r.o.

Na Spojce 6, 702 00 Osirava

osvédéeni KA CR ¢&. 243 DIC: CZ25366092
\Z s Y
Za auditorskou spole¢nost: Ing. Ivo Knopp

auditor, ¢. osvédceni 1537
jednatel spole¢nosti



Vazené damy, vazeni panove,

jazykovédci predvidaji, Ze letos vznikne milionté anglické slovo. Ma se tak stéat v fijnu nebo v lis-
topadu. Domnivaji, Ze toto slovo vznikne v dusledku konfrontace angli¢tiny budto s ¢instinou,
hindstinou nebo Spanélstinou. Zaroven pripousteji, Ze novy slovni Gtvar vzejde z oblasti pocitaco-
vého slengu nebo vyjadfovani mladeznickych subkultur. Tak ¢i onak obdivuji tento svétovy jazyk,
pravé proto, ¢eho vSeho se nedotkne a co vSechno je schopen zpracovat. Nas jazyk je vSak také
krasny i bohaty. A slovni hficky!

Nejen na utéchu, ale v ziednodusSujicim mySlenkovém pozastaveni budiz vyfc¢eno, Ze pokud doka-
Zeme své pusobeni konfrontovat s oblastmi lidského Zivota v jeho celistvosti, tedy véetné jeho
bolestivych ¢asti, mozna sice nevzniknou nova slova, ale stale nové nam bude znit prosim ¢i
dékuji. Jsem tedy pfesvédcen, vazeni sponzofi, Ze i v dusledku toho, Ze vniméate potfebu poma-
hani rodinam ¢i jednotliveum v nouzi, i Vam leckdy zazni slovo dékuji velmi nové a pfedevsim

pravdive.

Ing. Miroslav Kurka — TRADETEX

Hruska, s. r. 0.

Mgr. Radmila Sugarova — Iékarna Paskov
Ing. arch. Pavel Sedlecky — architektonicka
kancelar

Hemax trading, spol. s. r. 0.

Producentské centrum Profil Maridanské Laznég,
S.r. 0.

Biskupstvi ostravsko-opavské

BETVAR, a. s.

FINECO audit spol. s. r. o.

Ostravské stavby a. s.

MUDr. VSeti¢ka Jan — genetickd ambulance
K2 atmitec, s. r. 0.

PRIMUS CE, s.r. 0.

Rotary club Ostrava International

Pavlinek s. r. o.

Beskydska stavebni, a. s.

Bytostav Poruba, a. s.

MUDr. Petr Nencka — privatni urolog
Sportovni a rekreaéni zafizeni mésta Ostravy
Petr Becher — Librex

RNDr. Vilém Holan; MUDr. Olga Zapletalova;
Ing. Leo Nelhiebel; Marta Pivonova; Antonin
Matéjka; Marie Polohova; Oldfich Korpas

P. FrantiSek Kufa

Evropsky socialni fond — Charitni dum sv.
FrantiSka-azylové zafizeni pro lidi bez domova
a kontaktni misto pro osoby bez pfistresi
Evropska Unie -NVF o.p.s. — PHARE 2003:
Cesta z beznadéje-Rozvoj integracnich progra-
mu krizové pomoci pro lidi sociélné vylouc¢ené
Rozvoj komunitnich sluZeb pro osoby se spe-
cifickymi potfebami, Zijicimi v rehabilitatnim
arealu

Statutarni mésto Ostrava

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Ministerstvo prace a socidlnich véci Ceské
republiky

Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy
Ceské republiky

Moravskoslezsky kraj

Nadace Dobré dilo sester sv. Karla
Boromejského

SdruZeni Ceska katolicka charita — Diecézni
charita ostravsko-opavska

Nadace Duhové energie

UMOb Ostrava-Hrabova

UMOb Ostrava-Novéa Béla

UMOb Ostrava-Stara B&la

Férum darcu, o. p.
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BANKOVNi SPOJENI: KB OSTRAVA, &.ii. 196352520277 / 0100

CHARITA POMAHA, POMAHEJTE S NAMI

www.charita.ostrava.cz

N V/
\ % Vydani Vyroéni zpravy bylo finanéné podpoieno *** *
IJ ‘\ dotaci z prostiedkit Evropské unie v ramci programu ‘; :
PHARE 2003 ROZVOJ LIDSKYCH ZDROJU. *x X

caritas

Foto: archiv Pavla Zuchnického a Kamila Kupky
sazba: REPRONIS, Ostrava



