K Charita Charitni stiedisko Gabriel

— komunitni centrum pro seniory
ZREN .
N OStrava Cujkovova 3165/40a, 700 30 Ostrava-lih, Zabfeh

Charitni stfredisko Gabriel nabizi aktivitu

STALE JSEM TO JA

Aktivita je ur¢ena Vam, kterym byla diagnostikovana Alzheimerova choroba
Ci jiné obdobné onemocnéni zplsobujici demenci.

Co nabizime:

% informace, poradenstvi, podporu,

% misto, kde mlzZete byt sdm sebou,

% prostiedi, kde budete pfijiman(a) jako jedine¢na, lidska bytost,

% moinost si popovidat, sdilet Vase obavy a predstavy o budoucnosti.

Kdy muzete pfijit:
% kaidou stiedu v dobé 10 —12 h, 13 — 15 h (od fijna 2023)
% nebo nas maZete kontaktovat a domluvit si individualni schdzku

Kde nas najdete, kontakt:

Charitni stfedisko Gabriel — komunitni centrum pro seniory

Cujkovova 3165/40a, 700 30 Ostrava-Jih, Zabreh

Ivona Polaskova, DiS., tel.: 739 323 933, e-mail: ivona.polaskova@ostrava.charita.cz
Bc. Veronika Curylov3, tel.: 731 131 951, e-mail: veronika.curylova@ostrava.charita.cz

»Pokud existuje Zivot, existuje nadéje.”
Stephen Hawking

Tésime se na Vasi navstévu.




