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POMÁHÁME V HOSPICI 

 PŘIDÁŠ SE K NÁM? 
 

RADOST Z DÁVÁNÍ… 
Rádi věnujeme část svého volného času vážně nemocným lidem  

v příjemném prostředí Hospice sv. Lukáše. 
 

CO DĚLÁME: 
Doprovázíme pacienty v závěru života společným povídáním, procházkou, 

četbou. Pořádáme koncerty, grilování, pravidelnou kavárnu. 
Snažíme se naplnit dny životem… 

 

NABÍZÍME: 
Bezplatný kurz vedený zkušenými lektory v rozsahu 25 h teorie, praxe  

a  supervize. Po skončení kurzu obdrží každý účastník certifikát. 
 

Kurz pro hospicové dobrovolníky začíná 1. 3. 2024, 16-19 h. 
Další termíny účastníci obdrží na úvodní přednášce. 

 
 

Kontakt: Olga Jarošová, Charita Ostrava, Dobrovolnické hospicové centrum, 
Charvátská 785/8, 700 30 Ostrava-Výškovice (budova Hospice sv. Lukáše),  

tel.: 739 197 509; e-mail: hospicove.centrum@ostrava.charita.cz 
web: www.ostrava.charita.cz 

http://www.ostrava.charita.cz/

