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STALE JSEM TO JA

Aktivita v Charitnim stfedisku Gabriel je ur¢ena Vam, kterym byla diagnostikovana
Alzheimerova choroba ¢i jiné obdobné onemocnéni zplsobujici demenci.

Co nabizime:
% misto, kde mizete byt sam sebou,
% prostiedi, kde budete prijiman(a) jako jedine¢nd, lidska bytost,
% moznost si popovidat, sdilet Vase obavy a predstavy o budoucnosti,

% informace, poradenstvi, podporu,
% terénni formu poskytované pomoci pfimo ve Vasi domacnosti.

Kdy muzete pfijit:
% kazdou stfedu na zakladé predchozi domluvy,

% nebo nas mizete kontaktovat a domluvit si individudlni schdzku.

Kde nas najdete, kontakt:

Charitni stredisko Gabriel — komunitni centrum pro seniory
Cujkovova 1713/17, 700 30 Ostrava-lih, Zabteh
tel.: 739 323 933, 731 131 951, e-mail: gabriel@ostrava.charita.cz

,Pokud existuje zivot, existuje nadéje.”
Stephen Hawking

Tésime se na Vasi navstévu.




