Charitni dim
sv. Benedikta Labre

Nizkoprahové
denni centrum

Nz Charita
70 Ostrava



Verejny zavazek

Poslanim Poslanim Charitniho domu sv. Benedikta
Labre v Ostravé - Vitkovicich je pfindSet nadéji
lidem bez domova v jejich obtizné Zivotni situaci,

a to pfedevsim vytvarenim podminek k uspokojeni
zékladnich potteb v bezpe¢ném prostredi
nizkoprahového denniho centra. Nabizime pomoc
s osobni hygienou, pfipravou stravy a o$acenim.
Rozvijime klientovu vlastni odpovédnost k zajisténi
svych potfeb. Snazime se individudlné fesit oblasti,
se kterymi si klienti sluzby nevi rady. Usilujeme

o odstranéni prekazek, které klientovi brani

ke zlep$eni nepriznivé Zivotni situace.

Cilem Cilem Charitniho domu sv. Benedikta Labre -
nizkoprahového denniho centra je, aby ¢lovék byl:
% zajistén v zédkladnich Zivotnich pottebach

(je nasycen, umyt, o$acen atd.),

% povzbuzen a podpoten (k feseni zdravotniho stavu,
ke komunikaci s tfady, ke kontaktovani rodiny atd.),

% informovan a nasmérovan (k vyuzivani navaznych
socialnich sluzeb apod.).

Cilova skupina: Sluzba je poskytovana zendm
amuzim star$im 18 let, kteti se vlivem své neprfiznivé
Zivotni situace ocitli bez pristresi.




Co dé¢lame

Sluzby nizkoprahového denniho centra poskytujeme
bezplatné kazdy v§edni den, pondéli - patek.

Nizkoprahové denni 8:30-11:30h  12:30-15:30 h

centrum

?:;;;ssttlrw:‘i};ravy 8:30-11:30h  12:30-15:30 h
Moznost hygieny 8:30-11:30h  12:30-15:30 h
Sociéalni poradenstvi 8:30-11:30h  12:30-15:30 h

Jak to délame - zdsady sluzby
% nizkoprahovost,

% samostatnost,

% partnerstvi,

% individualni pfistup,

% zasada aktivizace,

% zaméreni na celek,

% zasada laskavosti,

% zasada nadéje.




Ed

L]

...pomoc lidem
bez pristresi...

Kontakt

Charita Ostrava

Charitni dam sv. Benedikta Labre

- nizkoprahové denni centrum

Lidicka 773/54, 703 00 Ostrava-Vitkovice

telefon: 599 526 909

e-mail: benedikt.ndc@ostrava.charita.cz

telefon - soc. pracovnici: 731 672 207, 739 197 521
(zdjemci o sluzbu)

vedouci strediska: Jana Némcova, DiS.
telefon — vedouci stiediska: 731 625 788

web: www.ostrava.charita.cz

Finanéni podpora:
¢. 4. 19-6352520277/0100, VS 11145 (KB Ostrava)

Projekt je realizovan s finan¢ni podporou statutarniho
mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.
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