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9. 7., 14:00 h 
Herní odpoledne 
(společenské deskové a karetní hry…)                                                                   Zajišťuje Kamil Kopřiva 

 
15. 7., 9:00 h 
Vycházka do Komenského sadů 
Sraz na zastávce „Důl Jindřich“                                                                         Zajišťuje Marcela Ficková 

 
22. 7., 10:00 h 
„Gabrielská opékačka“ 

Posezení u ohně - s sebou buřt a dobrou náladu 😊 
Sraz na zastávce „Hotel Bělský les“ (bus 48, 27, 96, 31)                                                        CHS Gabriel 

 
23. 7., 14:00 h 
„Malta“                                                                                                  
Cestopisná přednáška                                                                                            Zajišťuje Kamil Kopřiva 
 
30. 7., 14:00 h 
Společenská hodinka aneb trénink paměti hrou                                          Zajišťuje Marcela Ficková 
                                                                                                                                 
4. 8., 14:00 h 
Zpívánky s kytarou                                                                                         Zajišťuje Veronika Curylová 
                                                                                                                              
13. 8., 14:00 h 
Herní odpoledne 
(společenské deskové a karetní hry)                                                                    Zajišťuje Kamil Kopřiva 
                                                                                                                                    
20. 8., 14:00 h 
Hudební klub 
(poslech hudby různých žánrů)                                                                                               CHS Gabriel 
                                                                                                                                                     
26. 8., 9:00 h 
Vycházka na Landek 
(sraz na tram. zastávce Muglinovská)                                                              Zajišťuje Marcela Ficková                                                                                                                          
                                                                                                                     

 
Akce se uskuteční v nových prostorách Charitního střediska Gabriel, 

Čujkovova 1713/17, Ostrava-Zábřeh. Více na tel.: 731 131 951 nebo na www.ostrava.charita.cz 

Srdečně zveme 😊 

http://www.ostrava.charita.cz/

