Charitni dim sv. Zdislavy
Azylovy diim
pro matky s détmi

Nz Charita
70 Ostrava



Verejny zavazek

Poslanim socialni sluzby Charitni diim sv. Zdislavy -
azylovy dtim pro matky s détmi je podporovat matky

s détmi, zeny s détmi svéfenymi do péce a téhotné Zeny,
které se dostaly do nepriznivé socialni situace spojené
se ztratou bydleni, v jejich sobésta¢nosti a zapojeni

do bézného Zivota ve spole¢nosti.

Cile: Uzivatelka, ktera ve spolupraci s pracovniky
socialni sluzby individualné rozvine své schopnosti

a dovednosti a diky tomu: ma zaji§téné nasledné
bydleni, umi hospodatit s financemi, mé zaméstnani,
zvladd péci o déti, zvlada péc¢i o domacnost, umi
samostatné komunikovat a jednat, ma zajisténou
zdravotni péci pro sebe a déti.

Cilova skupina: Okruh osob, kterym je sluzba urc¢ena:
matkam ve véku od 18 let s nezaopatfenymi détmi

do jejich plnoletosti; zenam, kterym byly svéreny

déti do péce; téhotnym Zendm, které se prokazi
téhotenskym priikazem; matkam s ditétem, které ma
pohybové omezeni; matkdm s pohybovym omezenim,
které zvladaji pé¢i o sebe i své déti a jsou schopny
samostatného pohybu v bezbariérovém zafizeni.




Co dé¢lame

Uzivatelkam sluzby dle jejich individualnich potieb

poskytujeme:

% ubytovani na dobu urcitou (10 ubytovacich jednotek,
dustojné prostredi, soukromi),

% individualni podporu a pomoc pii feSeni neptiznivé
socidlni situace,

% pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu
a pti obstaravani osobnich zalezitosti (napt. péce
o déti, hospodareni, vedeni domacnosti, uplatiiovani
zakonnych narokt a pohledavek, rozvoj pracovnich
dovednosti, rozvoj komunikace s ditétem pomoci
metody videotréninku interakci, zprostredkovani
jiné odborné pomoci aj.).

Jak to délame - zasady sluzby
% samostatnost (vlastni iniciativa, odpovédnost
za sebe sama),

% partnerstvi (rovnocenny vztah a respektovani
svobodné volby),
% princip kfestanskych zasad (vira v dobro Zzivota
a ¢lovéka, nadéje a perspektiva i v obtiznych situacich),
% zaméreni na celek (télesné, dusevni, socialni
i duchovni potieby),

% individudlni pfistup (uplatnovani vile a moznosti
uzivatelky).




...prechodné utocisté
na ceste zivotem...

Kontakt

Charita Ostrava

Charitni dim sv. Zdislavy

- azylovy diim pro matky s détmi
Jedli¢kova 1357/8, 700 30 Ostrava-Jih, Zabteh

telefon: 599 527 494, 731 628 527
e-mail: zdislava@ostrava.charita.cz

telefon - soc. pracovnik: 603 505 648, 734 435 206
(zajemci o sluzbu)

vedouci strediska: Bc. Petr Burda
telefon — vedouci stiediska: 737 553 160
web: www.ostrava.charita.cz

Finanéni podpora:
¢. 4. 19-6352520277/0100, VS 11148 (KB Ostrava)

Projekt je realizovan s financni podporou statutarniho
mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.
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