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Vetejny zdvazek

Poslanim sluzby socialni rehabilitace je
prostrednictvim individualni podpory a nacviki
praktickych dovednosti upevnit a posilit
kompetence a navyky osob, aby byli schopni ziskat
¢i udrzet samostatné bydleni. Tato socidlni sluzba
je poskytovana osobam v nepfiznivé Zivotni situaci
zpravidla spojené s ohrozenim ztratou bydleni
prevazné ve startovacich bytech Charity Ostrava.

Cilem socialni sluzby socidlni rehabilitace je uzivatel,
ktery: zvlada naklddat se svymi finan¢nimi prostredky;
je schopen resit své financni zavazky; je schopen

dle svych schopnosti a dovednosti ziskat a udrzet si
zameéstnani; zvlddd samostatné jednani a komunikaci
na radech, s 1ékati a dal$imi subjekty, se kterymi
prichazi v bézném zivoté do kontaktu; zvladd péci o sviij
zdravotni stav; zvlada péci o domdcnost; zajistuje péci
o déti a upeviuje vztahy v rodiné podle svych potieb

a prani; je schopen dodrzovat domovni dd a pravidla
spole¢ného souziti; ma informace o navaznych
socidlnich i dal$ich vefejnych sluzbach.

Cilovou skupinou sluzby socialni rehabilitace jsou
osoby starsi 18 let v neptiznivé Zivotni situaci zpravidla
spojené s ohroZenim ztratou bydleni, které potfebuji
podporu v upevnéni a posileni kompetenci a navyku
pottebnych ke zvladani samostatného bydleni

a samostatného Zivota ve spole¢nosti.

Forma poskytovani sluzby: terénni, ambulantni




Co délame

Podpora v rozvoji samostatného Zivota uzivateli sluzeb
prostiednictvim sluzby predstavuje pomoc k ziskdni
kli¢ovych schopnosti a dovednosti potfebnych

ke zvladnuti a ndslednému udrzeni samostatného
Zivota, pfipadné pomoc k rozvoji téchto schopnosti

a dovednosti.

Sluzba je poskytovana terénni a ambulantni formou

v bytech v lokalitach: Ostrava-Vitkovice, Moravska
Ostrava a Pfivoz, Ostrava-Poruba, Ostrava-Jih,

Slezskd Ostrava. Nabizi moznost samostatného
bydleni a pomaha k socialnimu za¢lefiovani osob

do spole¢nosti. Svym charakterem je nejblize narokim
realného Zivota uzivatell sluzeb.
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Jak to délame - zdsady sluzby
% partnersky pristup (respekt k diistojnosti uzivatele),
% individualni pfistup (sluzba dle individualnich
potfeb uzivatele),

% zaméreni na celek (uspokojeni potteb uzivatele
ve vSech oblastech Zivota),

% princip kfestanskych zasad (vira v dobro Zivota
a ¢lovéka, nadéje a perspektiva v obtizné situaci).
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Kontakt

Charita Ostrava

Charitni stfedisko sv. Lucie

- socidlni rehabilitace

Erbenova 741/49, 703 00 Ostrava-Vitkovice

telefon: 553 034 170, 731 534 061

e-mail: lucie@ostrava.charita.cz

telefon - soc. pracovnici: 731 646 782, 730 549 139
(zéjemci o sluzbu)

vedouci stfediska: Bc. Eliska Horndkova
telefon — vedouci stfediska: 731 534 061

web: www.ostrava.charita.cz

Finanéni podpora:
¢. 1. 19-6352520277/0100, VS 11149 (KB Ostrava)

Projekt ,,Vybudovéni zdzemi pro sluzbu socialni rehabilitace®
je spolufinancovén Evropskou unii.
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Projekt je realizovan s finan¢ni podporou statutarniho
mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.
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