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Verejny zavazek

Poslanim socialni sluzby Charitniho domu

sv. Zdislavy — azylového domu v Ostravé-Zabiehu je
podporovat matky s détmi, Zeny s détmi svérenymi
do péce, téhotné zeny, otce s détmi a muze s détmi
svéfenymi do péce, kteti se dostali do neptiznivé
socialni situace spojené se ztratou bydleni. Podporovat
je v jejich sobésta¢nosti, zapojeni do bézného

Zivota ve spole¢nosti a aktivnim fe$eni rizikového

a zavislostniho chovani. Uzivatele doprovazet pri
stabilizaci a snizovani rizik spojenych s navykovym
chovanim.

Cile: Uzivatelé, kteti ve spolupraci s pracovniky

socialni sluzby individualné rozvinou své schopnosti

a dovednosti a diky tomu:

% maji zajisténé nasledné bydleni;

% uméji hospodatrit s financemi;

% maji zameéstnani;

% zvladaji péci o déti;

% zvladaji pé¢i o domacnost;

% uméji samostatné komunikovat a jednat;

% maji zajisténou zdravotni péci pro sebe a déti;

% projevuji motivaci ke zméné rizikového nebo
zavislostniho chovani;

% aktivné pracuji na zméné rizikového nebo
zavislostniho chovani.
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Cilova skupina: Okruh osob, kterym je sluzba urc¢ena:
Charitn{ dim sv. Zdislavy poskytuje socialni sluzbu:

% matkam ve véku od 18 let s nezaopatfenymi détmi;

% Zenam, kterym byly svéreny déti do péce;

% téhotnym Zenam, které se prokazi téhotenskym
prukazem;

% otctim ve véku od 18 let s nezaopatfenymi détmi;

% muzim, kterym byly svéfeny déti do péce;

% matkam/otctim s ditétem, které ma pohybové
omezeni;

% matkdam/otcim s pohybovym omezenim, ktefi
zvladaji péci o sebe i své déti a jsou schopni
samostatného pohybu v bezbariérovém zatizeni;

% matkdm/otcim, ktefi s ohledem na zé4vislost na
navykovych latkach nedokazou abstinovat.

Co délame

Uzivatelim sluzby dle jejich individudlnich potfeb

poskytujeme:

% ubytovani na dobu urcitou (10 ubytovacich jednotek,
distojné prostredi, soukromi),

% individualni podporu a pomoc pfi feSeni neptiznivé
socidlni situace,

% pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu
a pri obstaravani osobnich zalezitosti (napt. péce
o déti, hospodareni, vedeni domacnosti, uplatiovani
zakonnych naroki a pohledavek, rozvoj pracovnich
dovednosti, rozvoj komunikace s ditétem pomoci
metody videotréninku interakci, zprosttedkovani
jiné odborné pomoci aj.).

Jak to délame - zdsady sluzby

% samostatnost (vlastni iniciativa, odpovédnost
za sebe sama),
% partnerstvi (rovnocenny vztah a respektovani
svobodné volby),
% zaméfeni na celek (uspokojeni potteb uzivatele
v télesné, socidlni, duSevni i duchovni oblasti Zivota),
% zasada aktivizace (k pohledu uZivateli nabizet
odborny pohled pracovniki a hledat spole¢na feseni),
% princip kfestanskych zasad (vnimani kazdého
¢lovéka jako jedine¢né bytosti, vira v dobro Zivota
a ¢loveka).



...prechodné utocisté
na ceste zivotem...

Kontakt

Charita Ostrava

Charitni dim sv. Zdislavy

- azylovy déium pro osamélé rodice s détmi
Jedli¢kova 1357/8, 700 30 Ostrava-Jih, Zabteh

telefon: 599 527 494, 731 628 527

e-mail: zdislava@ostrava.charita.cz

telefon - soc. pracovnik: 603 505 648, 734 435 206
(zajemci o sluzbu)

vedouci strediska: Bc. Petr Burda
telefon — vedouci stiediska: 737 553 160
web: www.ostrava.charita.cz

Finanéni podpora:
¢. 4. 19-6352520277/0100, VS 11148 (KB Ostrava)

Projekt je realizovan s finan¢ni podporou statutarniho
mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.
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