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Verejny zavazek

Poslanim Charitniho stfediska Gabriel - komunitniho
centra pro seniory (socialné aktiviza¢ni sluzby)

je snizovat mozna rizika socidlniho vyloudeni

na zdkladé véku klienta, jeho zdravotniho postizeni
nebo chronického onemocnéni.

Cilem Charitniho stfediska Gabriel - komunitniho
centra pro seniory je:

% udrzet ¢i rozvijet socialni zaclenovani klientt
do spole¢nosti s pomoci nabizenych aktivit,

% vytvaret bezpe¢né zdzemi pro neformalni setkavani
klienti pomoci empatického a dtistojného pristupu
a s respektem k lidské individualité,

% nabizet poradenstvi a podporu klientim, kterym
hrozi na zakladé véku, zdravotniho postizeni nebo
chronického onemocnéni socialni vyloudeni.

Cilovou skupinou jsou pfedev$im senioti a osoby

se zdravotnim postizenim nad 55 let Zijici v okrese
Ostrava, ktefi mohou byt ohroZeni socialnim
vylou¢enim z ditvodu svého véku ¢i zdravotniho stavu.

Forma poskytovani sluzby: terénni, ambulantni




Co délame

Charitni stfedisko Gabriel je pfijemnym mistem

pro traveni ¢asu. Nabidka aktivit je ur¢ena kazdému,
kdo ma chut ucastnit se kulturniho, spole¢enského

a duchovniho zivota nebo si chce jen popovidat.
Charitn{ stfedisko Gabriel beztiplatné nabizi: Damsky
klub Ziva voda, lekce cizich jazykd, prednésky, besedy,
rukodélné ¢innosti — hackovani, iti, keramika, trénink
paméti, zpivani, poradenstvi v oblasti IT, galerie G.
Socialné aktiviza¢ni sluzby jsou poskytovany terénni

a ambulantni formou.

Jak to délame - zdsady sluzby
% partnersky pristup (rovnocenny vztah a respekt
ke klientovi),

% osobni pristup (respekt k pfirozenému tempu
klienta a jeho individualnim zvyklostem),

% respekt (ohledem na fyzické a citové a duchovni
potteby klienta),

% princip kiestanskych zasad (vira v dobro Zivota

a ¢lovéka, nadéje a perspektiva v obtizné situaci).




»oeniorsky vék neni

handicap.”

Kontakt

Charita Ostrava

Charitni stfedisko Gabriel
- komunitni centrum pro seniory

Cujkovova 1713/17, 700 30 Ostrava-Zébteh

telefon: 599 527 590, 731 131 951
soc. pracovnik: 733 323 933 (zajemci o sluzbu)
e-mail: gabriel@ostrava.charita.cz

vedouci stfediska: Bc. Veronika Curylova
telefon - vedouci stfediska: 731 131 951

web: www.ostrava.charita.cz

Financni podpora:
¢. 1. 19-6352520277/0100, VS 11124 (KB Ostrava)

Projekt je realizovan s finan¢ni podporou
statutarniho mésta Ostravy, Méstského obvodu
Ostrava-Jih a Moravskoslezského kraje.
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